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 چکیذه

تٛا٘س ثب تبحيط ثط ضٚی . ٔؼٙٛيت ٔيای زاضز تٟٙب زض ثُؼس فطزی، ثّىٝ زض ثُؼس ؾبظٔب٘ي ٘يع إٞيت ٚيػٜٞٛـ ٔؼٙٛی ٘ٝ هذف:

ٞب  ٘ٛػي تؼٟسپصيطی زض آٖ آٚضزٜ،  ٚرٛز ٞبی ضٚظٔطٜ ظ٘سٌي ضا ثٝ س ٘ؿجت ثٝ ٔؿئِٛيتٞب حؽ تؼٟٚرساٖ ا٘ؿبٟ٘ب زض آٖ

  ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ اؾت. ٞسف پػٚٞف تؼييٗ ضاثُٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ ايزبز وٙس.

ٞبی زِٚتي اظ وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ ٘فط 115ربٔؼٝ پػٚٞف ضا ٕ٘ٛ٘ٝ ای تهبزفي ثٝ تؼساز  اؾت. ضٚـ پػٚٞف پيٕبيكي روش:

ثطای تحّيُ  ٞبی ٞٛـ ٔؼٙٛی ويًٙ ٚ تؼٟس قغّي تلا اؾت. ٞب پطؾكٙبٔٝ اثعاض ٌطزآٚضی زازٜ .زٞس يقٟط انفٟبٖ تكىيُ ٔ

 زض ٘طْ افعاض اؼ پي اؼ اؼ اؾتفبزٜ قس.  (ANOVA)ٔؿتمُ، آظٖٔٛ آ٘بِيع ٚاضيب٘ؽ يه َطفٝ  tٞب اظ آظٖٔٛ  زازٜ

-ٞبی پػٚٞف ٘كبٍ٘ط ٞٛـ ٔؼٙٛی زض حس ثبلا ٚ تؼٟس قغّي زض حس ذٛة زض وتبثساضاٖ اؾت. ضاثُٝ ٔؼٙي يبفتٝ ها: یافته

و تولیذ معناي ضخصی( و تعهذ  تسط هوضیاري، آگاهی متعالی، تفکر وجوديزاضی ثيٗ چٟبض ِٔٛفٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی )

 ضغلی وجود دارد.

ضؾس تمٛيت ٞٛـ ٔؼٙٛی وتبثساضاٖ،  تؼٟس قغّي ثٝ ٘ظط ٔي زاض ٚ ٔخجت ثيٗ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ : ثب تٛرٝ ثٝ ضاثُٝ ٔؼٙينتایج

 ٞبی قغّي ثٝ نٛضت ٔتؼٟسا٘ٝ ضا ثٝ ز٘جبَ ذٛاٞس زاقت.  ا٘زبْ فؼبِيت

 

  انفٟبٖزِٚتي قٟط ٞبی ٞٛـ ٔؼٙٛی، تؼٟس قغّي، وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ ها: كلیذواشه
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  میذمه و تیا  مسأله
آ٘زب وٝ ا٘ؿبٟ٘ب ثيف اظ يه چٟبضْ ظٔبٖ ذٛز ضا ثٝ  تطيٗ فؼبِيتٟبی ا٘ؿب٘ي اؾت ٚ اظ قغُ يىي اظ ٟٔٓ

يبثس. اقتغبَ ٘ٝ  ٞب ٔي ای زض ظ٘سٌي ضٚظٔطٜ آٖ پطزاظ٘س، قغُ، ربيٍبٜ ٚ إٞيت ٚيػٜ ا٘زبْ فؼبِيتٟبی قغّي ٔي
تٟٙب ٔحّي رٟت تبٔيٗ ٔبيحتبد ظ٘سٌي اؾت ثّىٝ ٘ٛع ٚ چٍٍٛ٘ي ا٘زبْ آٖ قبيس ثتٛا٘س ٔجيٗ ثطذي اظ 

٘يع ثبقس؛ يب ثٝ ظثبٖ زيٍط قرهيت ٚ ٍ٘طـ فطز زض چٍٍٛ٘ي ا٘زبْ فؼبِيتٟبی قغّي اٚ  ذهبيم اذلالي فطز
ضٚز وٝ ثب تؼٟس ٚ ٚاثؿتٍي ثٝ  ٞبی آٖ، اظ فطز ا٘تظبض ٔي تربة قغُ ٚ پصيطـ ٔؿئِٛيت٘ثٛز. ثب ا حط ذٛاٞسؤٔ

آ٘بٖ، پصيطـ قغُ  ای ذٛز ثپطزاظز. تؼٟس قبُٔ ػٛأّي ٔب٘ٙس اػتمبزات وبضوٙبٖ، ٔيُ ٚ ضيبيت ٚظبيف حطفٝ
ذٛز ٚ اٞساف ٚ اضظقٟبی ؾبظٔبٖ، وٛقف زض ضاؾتبی تحمك اٞساف ؾبظٔب٘ي ٚ تٕبيّي لٛی ثطای حفظ 
ػًٛيت زض ؾبظٔبٖ اؾت. زض ايٗ ضاؾتب وبضوٙبٖ ٘ؿجت ثٝ ٔحُ وبض، ٕٞىبضاٖ ٚ قغُ ذٛز، تؼٟس زاض٘س ٚ 

 (. 1375، 1ثركي آ٘بٖ زاضز )فط٘چ ٚ ؾبٚاضزحيطات ٔخجتي ضٚی احط أٞب ت بی رٕؼي ٚ ٞٙزبضی آٖٞ ا٘تظبضات ٚ ٍ٘طـ
ٚؾيغ ٚ ٟٔٓ ٔؼٙٛيت اؾت.  ٞبی ا٘ؿبٖ ٔمِٛٝ ٞب ٚ ثيٙف تطيٗ اثؼبز ٍ٘طـ اظ ؾٛی زيٍط يىي اظ ٟٔٓ

ٞبی ضٚظٔطٜ ظ٘سٌي ضا  ٞب حؽ تؼٟس ٘ؿجت ثٝ ٔؿئِٛيت يط ثط ضٚی ٚرساٖ ا٘ؿبٟ٘ب زض آٖأحٔؼٙٛيت ٔي تٛا٘س ثب ت
تٛا٘س  ٔؼٙٛيت ٔي ٘سٔؼتمس( 1998ٚ زيٍطاٖ ) 2ايٕٛ٘ع ٞب ايزبز وٙس. ی زض آٖآٚضزٜ ٚ ٘ٛػي تؼٟسپصيط ٚرٛز ثٝ

ٕ٘بيس وٝ افطاز  ٞبيي ضا ُٔطح ٔي ثيٙي ٚ لبثّيت قىّي اظ ٞٛـ تّمي قٛز ظيطا ػّٕىطز ٚ ؾبظٌبضی فطز ضا پيف
 3ٛـ ٔؼٙٛی. ٞ(1388، ؾبغطٚا٘ي٘مُ زض ثٝ اٞسافكبٖ زؾت يبثٙس ) ؾبظز ثٝ حُ ٔؿبيُ ثپطزاظ٘س ٚ ضا لبزض ٔي

يبيس ٚ ظطفيت فٟٓ ػٕيك ؾئٛالات ٚرٛزی ٚ ثيٙف ٘ؿجت ثٝ ؾُٛح  اضتجبٌ ٔي 4ثٝ ظ٘سٌي زضٚ٘ي، شٞٗ ٚ ٘فؽ
ضا  6ٚ ٘يطٚی ظ٘سٌي تىبّٔي ذلاق 5قٛز. آٌبٞي اظ ٘فؽ، ظٔيٙٝ ٚ ثؿتطِ ثٛزٖ چٙسٌب٘ٝ ٞٛقيبضی ضا قبُٔ ٔي

قىُ آٌبٞي ٕٞيكٝ زض حبَ ضقسِ ٔبزٜ، قٛز ٚ ثٝ  ٌيطز. ٞٛـ ٔؼٙٛی ثٝ قىُ ٞٛقيبضی ظبٞط ٔي ٔي ثط زض
(. آٌبٞي ٞٛقيبضا٘ٝ ٚ ؾبظٌبضی ثب ٚلبيغ ٚ تزبضة 2003، 7آيس )ٌٚبٖ ٔي ظ٘سٌي، ثسٖ، شٞٗ، ٘فؽ ٚ ضٚح زض

 ظ٘سٌي ٚ پطٚضـ ذٛزآٌبٞي اظ رّٕٝ ػٛأُ انّي ضقس ٞٛـ ٔؼٙٛی ٞؿتٙس. 
ای زاضز. چٙبٖ وٝ ضاث َٚ  ٚيػٜٞٛـ ٔؼٙٛی ٘ٝ تٟٙب زض ثُؼس فطزی، ثّىٝ زض ثُؼس ؾبظٔب٘ي ٘يع إٞيت 

ٞب ٘يبظ زاض٘س. تٟٙب ايٗ ٔٛيٛع  ٞب ٚ ٞٓ ثٝ اضظـ ٞبی أطٚظی ٞٓ ثٝ قبيؿتٍي ؾبظٔبٖ"وٙس  ( ثيبٖ ٔي1383)
ٞب ٘يع ثبيس ثٝ ٕٞبٖ ا٘ساظٜ ؾبذتٝ ٚ زاضای ثؼس ٔؼٙٛی  ای ثبقٙس؛ اذلاق آٖ وبضوٙبٖ ثطرؿتٝ وبفي ٘يؿت وٝ افطاز،

                                                           
1 Ferench & Saward 

2 Emmons 

3 Spiritual intelligence 

4 spirit 

5 Underlying Ground of Being 

6 Creative Life Force of  Evolution 

7 Vaugan 
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ٞبی ٔحُ اقتغبَ  تٛا٘ٙس زض زضاظ ٔست ٔٛفك ثبقٙس ٚ زض ؾبظٔبٖ ازٞبی ثطرؿتٝ ٕ٘يٞب، اؾتؼس قٛز. ثسٖٚ اضظـ
ضٚ زاقتٗ حس ٔتؼبزِي اظ ٞٛـ ٔؼٙٛی ثطای پيكجطز اٞساف ؾبظٔبٖ ٚ ايزبز  ايٗ اظ "ذٛز وؿت اػتجبض ٕ٘بيٙس

ٔٛيٛع ثطای ايٗ يبثس.  ای ٔي ذلاليت ٚ ٘ٛآٚضی ٚ حفظ تؼٟس ٚ ٔؼٙب ثركيسٖ ثٝ فؼبِيتٟبی قغّي إٞيت ٚيػٜ
ثطز. ايٗ  ذٛز تؼٟس ٚ ٞٛـ ٚ ٔؼٙٛيت ضا ثٝ ٔحيٍ وبضـ ٔي ا٘زبْ ثٟيٙٝ أٛض ٟٔٓ اؾت يؼٙي ا٘ؿبٖ ٕٞطاٜ

(. 39، ل1389 )ؾبغطٚا٘ي، تٞبی فطزی ثّىٝ زض حٛظٜ ؾبظٔب٘ي ٘يع ٔٛضز تٛرٝ اؾ ثحج ٘ٝ تٟٙب زض حٛظٜ

 پكتيجب٘يضا  زض وكٛضٞب ٌي اظ تِٛيس ػّٓٞب ٞؿتٙس وٝ ثرف ثعض ٞبی ػّٕي، زا٘كٍبٜ تطيٗ ؾبظٔبٖ يىي اظ ٟٔٓ
ثطز، تِٛيس ػّٓ تٟٙب زض  حيط تِٛيس ػّٓ ثٝ ػٙٛاٖ يىي اظ ػٛأُ ضقس زض رٛأغ ٔرتّف ٘بْأتٛاٖ اظ ت وٙٙس. ٔي ٔي

ٞبی وكٛض أطی ثسيٟي  پطتٛ ا٘زبْ پػٚٞف أىبٖ پصيط اؾت، اظ ايٗ ضٚ تٛرٝ ثٝ أط پػٚٞف زض زا٘كٍبٜ
ٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٔطاوع  پصيط اؾت ٚ وتبثرب٘ٝ ٞب أىبٖ ه ٘ظبْ ػّٕي ربٔغ اظ زضٖٚ زا٘كٍبٜٕ٘بيس، ظيطا ايزبز ي ٔي

ٛقي پ  چكٓتٛاٖ اظ ٘مف تؼييٗ وٙٙسٜ وتبثساضاٖ  ٔيبٖ ٕ٘ي ايٗ ٞب ٞؿتٙس ٚ زض پكتيجبٖ پػٚٞف، لّت تپٙسٜ زا٘كٍبٜ
ٞب ظٔيٙٝ  آٖتؼٟس قغّي  ٞبی زا٘كٍبٞي ٚ وتبثساضاٖ قبغُ زض وتبثرب٘ٝٞٛـ ٔؼٙٛی ُٔبِؼٝ  ثٙبثطايٗوطز. 

تٛا٘س يٕٗ ضٚقٗ وطزٖ ٚيؼيت ٔٛرٛز ٚ ٘مبٌ لٛت ٚ  پػٚٞكي ٟٕٔي اؾت وٝ ٘تبيذ حبنُ اظ آٖ ٔي
ٞبی يبزقسٜ، ثٝ اضائٝ پيكٟٙبزات ؾٛزٔٙسی رٟت اضتمبء ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ تؼٟس قغّي  يؼف وتبثساضاٖ زض ظٔيٙٝ

ٔؼٙبی  )قبُٔ چٟبض ٔؤِفٝ تِٛيس ٞٛـ ٔؼٙٛی ُٝضاثپػٚٞف حبيط ثٝ ثطضؾي  وتبثساضاٖ ٔٙزط قٛز. اظ ايٗ ضٚ،
اٖ قبغُ زض ٚ تؼٟس قغّي زض وتبثساض ( 4تفىط ٚرٛزیٚ  3، ثؿٍ ٞٛقيبضی2آٌبٞي ٔتؼبِي، 1قرهي
 پطزاظز. ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ ٔي زا٘كٍبٜ

 پیطینه پصوهص
ا٘ٛاع ٞٛـ ٞبيي ثب ٔٛيٛع ٔؼٙٛيت، ٞٛـ ٔؼٙٛی،  ٞبی ٔٛضز ثطضؾي زض ايٗ ثرف قبُٔ پػٚٞف پيكيٙٝ

ثب ثبظثيٙي  ای اؾت. ٞب ثب ثطذي ٔتغيطٞب زض ٔٛضز ؾبيط قبغلاٖ حطفٝ ٚ ضاثُٝ آٖ، تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ 
وتبثساضاٖ  ضاثُٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ تؼٟس قغّيتب وٖٙٛ پػٚٞكي زض ٔٛضز قس وٝ  ٞبی ا٘زبْ قسٜ ٘كبٖ زازٜ پػٚٞف

 ا٘زبْ ٘كسٜ اؾت. 
زض  ٝ ثطضؾي ضاثُٝ ؾلأت ضٚاٖ، ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ افىبض ٘بوبضآٔس( زض پػٚٞكي ث1389) زيٍطأٖؼّٕي ٚ 

زاز ثيٗ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ ؾلأت ضٚاٖ ٕٞجؿتٍي  . ٘تبيذ ٘كبٖپطزاذتٙس زا٘كزٛيبٖ زا٘كٍبٜ ؾيؿتبٖ ٚ ثّٛچؿتبٖ
٘يع  ٔسآٔس ٚ ثيٗ ؾلأت ضٚاٖ ٚ افىبض ٘بوبضآزاضز. ٕٞچٙيٗ ثيٗ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ افىبض ٘بوبض  ٚرٛز ٔخجت ٔؼٙبزاض

ضاثُٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ احط ثركي ؾبظٔب٘ي وبضوٙبٖ زض ؾبظٔبٖ ٔيطاث ٚرٛز زاضز.  ؿتٍي ٔٙفي ٔؼٙي زاضٕٞج

                                                           
1- Personal Meaning Production 

2- Transcendental Awareness 

3- Conscious State Expansion 

4- Critical Existential Thinking 
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ٌطفت. ٘تبيذ ٘كبٖ  ( ٔٛضز ُٔبِؼٝ لطاض1389فطٍٞٙي، نٙبيغ زؾتي ٚ ٌطزقٍطی اؾتبٖ ٌيلاٖ تٛؾٍ زضٚيكي )
ٚ  فسايي قؼجب٘ي،. زاز وٝ ثيٗ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ احط ثركي ؾبظٔب٘ي ضاثُٝ ٔخجت ٚ ٔؼٙبزاضی ٚرٛز زاضز

ٞبی  زض پػٚٞكي ثٝ ثطضؾي ضاثُٝ ٞٛـ ٞيزب٘ي ٚ ويفيت اضائٝ ذسٔبت وتبثساضاٖ وتبثرب٘ٝ (1388)ثكبضت
 ٞبی آٖ ِفٝؤٔ٘تبيذ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ٔيعاٖ ٞٛـ ٞيزب٘ي وتبثساضاٖ ٚ  ٖ پطزاذتٙس.ای زا٘كٍبٜ تٟطا زا٘كىسٜ

زاز ثيٗ وتبثساضٖ زاضای ٔسضن تحهيّي وتبثساضای ٚ وتبثساضاٖ فبلس ايٗ  ٔتٛؾٍ ثٝ ثبلا اؾت. ٘تبيذ ٕٞچٙيٗ ٘كبٖ
زاضی ثيٗ وتبثساضاٖ تفبٚت ٔؼٙب  ٔسضن زض ثطذٛضزاضی اظ ٞٛـ ٞيزب٘ي تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٚرٛز ٘ساضز. أب،

ضحيٓ ٘يب، ٔطتًٛی ٚ  .ٞبی زا٘كٍبٜ تٟطاٖ زض ثطذٛضزاضی اظ ٞٛـ ٞيزب٘ي ٚرٛز زاقت زا٘كىسٜ
 ای ٔسيطاٖ ٚ وتبثساضاٖ ٔيعاٖ تأحيط ٞٛـ فطٍٞٙي ثط ػّٕىطز ٚظيفٝ( زض پػٚٞكي ثٝ ثطضؾي 1388زلاضاْ)
ای ٔسيطاٖ ٚ وتبثساضاٖ  ٍي ٚ ػّٕىطز ٚظيفٝفطٞٙ ٞبی حبنُ اظ تحميك ٘كبٖ زاز وٝ ثيٗ ٞٛـ يبفتٝ ا٘س. پطزاذتٝ

ای  فطٍٞٙي ثط ػّٕىطز ٚظيفٝ قس تأحيطٌصاضی ٞٛـ ٕٞچٙيٗ ٔكرم ،زاضز زاضی ٚرٛز ضاثُٝ ٔخجت ٚ ٔؼٙي
 فطٍٞٙي اؾت. ثطذبؾتٝ اظ اثؼبز زا٘ف، اٍ٘يعـ ٚ ضفتبض ٞٛـ

آٖ رّٕٝ پػٚٞف ٞبی ٔؼسٚزی زض ٔٛضز ٞٛـ ٔؼٙٛی ا٘زبْ قسٜ وٝ اظ  زض ذبضد اظ ايطاٖ ٘يع پػٚٞف
زاز وٝ ٔؼٙٛيت  ٚ زيٍطاٖ زض ٔٛضز احطات ٔؼٙٛيت ثط ؾلأت افطاز اؾت. يبفتٝ ٞبی پػٚٞف فٛق ٘كبٖ 1اؾٙبيسض

ثب ثيٕبضی وٕتط ٚ ََٛ ػٕط ثيكتط ٕٞطاٜ اؾت ٚ افطازی وٝ زاضای رٟت ٌيطی ٔؼٙٛی ٞؿتٙس، ٍٞٙبْ ٔٛارٟٝ ثب 
آيٙس.  زيسٌي ٚ ٘مم ػًٛ وٙبض ٔي تطی، ثب آؾيت تزٞٙس ٚ ثٝ قىُ ٔٙبؾ رطاحت، ثٝ زضٔبٖ ثٟتط پبؾد ٔي

زٞٙسٜ ثؼًي اظ ٚيػٌيٟبی فطزی اؾت وٝ ثط ضٚی  ٕٞچٙيٗ قٛاٞس ٘كبٖ زاز وٝ تٕطيٙبت ٔؼٙٛی افعايف
ٌيطی اظ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٔفيس ٞؿتٙس. ايٗ ٚيػٌيٟب ػجبضتٙس اظ تٕبٔيت )وبُٔ ثٛزٖ(، زِؿٛظی، زيسٌبٜ وُ ٍ٘ط  ثٟطٜ

 (.1387٘مُ زض ضليت،  2002پصيطی )اؾٙبيسض ٚ زيٍطاٖ،  زاقتٗ، شٞٗ ثبظ ٚ ا٘ؼُبف

2ٞيّسثطا٘ت
زاز.  ٞٛـ ٔؼٙٛی ثب ؾُح ٔسيطيت ٚ تٛؾؼٝ اذلالي ضا ٔٛضز ثطضؾي لطاض ضاثُٝ( زض پػٚٞكي 2011) 

ؾبَ اظ زٚ رٙؽ ٚ  21اضظيبثي ٞٛـ ٔؼٙٛی ويًٙ ثٝ ثطضؾي يه ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ٔسيطاٖ ثبلای  ٚی ثب اؾتفبزٜ اظ ذٛز
ٞبی  اؾت وٝ ٔيُ ثٝ ٔسيطيت ٔؼٙٛی زض ٔحيٍ زازٜ ٞب پطزاذت. ٘تبيذ تحميمبت ٚی ٘كبٖ ُٛح ٚ وّيٝ فطًٞٙوّيٝ ؾ

زاز. ٘تبيذ ايٗ  تٛاٖ اذلاق ٔؼٙٛی يه ٔسيط ضا ٔٛضز اضظيبثي لطاض ؾبظٔب٘ي افعايف يبفتٝ ٚ ثٝ ٚؾيّٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٔي
 زٞس. ٞبی ؾبظٔب٘ي ٚ ٔسيطيت ضا ٘كبٖ ٔي يٓپػٚٞف ٕٞچٙيٗ ٚرٛز ضاثُٝ ثيٗ ثىبضٌيطی ٞٛـ ٔؼٙٛی زض پبضازا

اؾت. ٚی ربٔؼٝ آٔبضی پػٚٞف  ( زض پػٚٞكي ثٝ ثطضؾي ضاثُٝ ثيٗ ثيٕبضی ٚ ٞٛـ ٔؼٙٛی پطزاذت2011ٝ) 3ٞبٚويٙع
وطز٘س ا٘تربة ٕ٘ٛز. ايٗ  ضا اظ ثيٗ افطازی وٝ زض غطة وبضِٚيٙبی قٕبِي ٚ قٕبَ وبضِٚيٙبی رٙٛثي ظ٘سٌي ٔي

                                                           
1. Snyder 

2. Hildebrant 

3. Hawkins 
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اظ پطؾكٙبٔٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ويًٙ ٚ ٕٞچٙيٗ ذٛز ٌعاضقي اظ ٚيؼيت پعقىي افطاز زض حبَ ٚ پػٚٞف وٝ ثب اؾتفبزٜ 
 ٌصقتٝ ا٘زبْ قس، ثيبٍ٘ط ضاثُٝ ٔؼىٛؼ ثيٗ ثيٕبضی ٚ ٞٛـ ٔؼٙٛی ثٛزٜ اؾت.

( اؾت. 1387ٞب زض ٔٛضز تؼٟس قغّي زض ايطاٖ ا٘زبْ قسٜ وٝ اظ آٖ رّٕٝ پػٚٞف ذّربِي ) ثطذي پػٚٞف
ضرٛع زض  مطاض ؾيؿتٕٟبی ٔسيطيت ويفيت ثط ٔيعاٖ تؼٟس قغّي وبضوٙبٖ ٚ ضيبيت اضثبةحيط اؾتأٚی ثٝ ثطضؾي ت

 زاز وٝ٘كبٖ  ٘تبيذ ايٗ پػٚٞف .اؾت ٔيٗ ارتٕبػي اؾتبٖ تٟطاٖ پطزاذتٝأايي ؾبظٔبٖ ت ٞبی زضٔب٘ي ٚ ثيٕٝ ٚاحس
ايي  ٚاحسٞبی ثيٕٝ زاضی ٔٙزط ثٝ افعايف تؼٟس قغّي وبضوٙبٖ اؾتمطاض ؾيؿتٕٟبی ٔسيطيت ويفيت ثٝ َٛض ٔؼٙي

٘فط  144ای ٔتكىُ اظ  زض ربٔؼٝضاثُٝ قفبفيت ٘مف ٚ تؼٟس قغّي ( 1387ضربيي پٛض ) .اؾت ٚ زضٔب٘ي ٌطزيسٜ
ٞبی پػٚٞف ٔيعاٖ  . ثط اؾبؼ يبفتٝضا ثطضؾي ٕ٘ٛزاظ وبضوٙبٖ زا٘كىسٜ ٞبی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىي انفٟبٖ 

زاض ٚ ٔخجت ثٛز. ثيٗ قفبفيت  ٍ ٚ ضاثُٝ ثيٗ آٖ زٚ ٔؼٙيقفبفيت ٘مف ٚ تؼٟس قغّي وبضوٙبٖ ثبلاتط اظ حس ٔتٛؾ
 ( ضاث1389ُٝؾّيٕب٘ي ) زاض ٚ ٔخجت ٔكبٞسٜ قس. ٘مف ثب وّيٝ اثؼبز چٟبضٌب٘ٝ تؼٟس قغّي اضتجبٌ ٔؼٙي

 ٚ ٔسيطاٖ تٛإ٘ٙسؾبظی ثيٗ وٝ زاز ٘كبٖ آ٘بٖ ضا ٔٛضز ُٔبِؼٝ لطاض زاز. ٘تبيذ قغّي تؼٟس ٚ ٔسيطاٖ تٛإ٘ٙسؾبظی
ٚ ٘يع ثيٗ ؾٝ ثؼس تٛإ٘ٙس ؾبظی )ضقس حطفٝ ای، ٔمبْ ٚ ٔٙعِت ٚ تهٕيٓ ٌيطی( ثب تؼٟس قغّي  آ٘بٖ تؼٟسقغّي

ايي،ٚاثؿتٍي  ؾبظی ٚ ؾٝ ثؼس تؼٟس قغّي )ٚاثؿتٍي حطفٝ زاض ٚرٛز زاضز. ٕٞچٙيٗ ثيٗ تٛإ٘ٙس ضاثُٝ ٔؼٙي
ٝ تحّيُ ضٌطؾيٖٛ ٘كبٖ زاز وٝ زاض ٔكبٞسٜ قس. ٘تيز وبض( ضاثُٝ ٔخجت ٚ ٔؼٙي یؾبظٔب٘ي ٚ پبيجٙسی ثٝ اضظقٟب

حميط اِؿبزات  زاضی ثطای تؼٟس قغّي ٞؿتٙس. ٞبی ٔؼٙي ثيٙي وٙٙسٜ اثؼبز تٛإ٘ٙسؾبظی )ثزع ذٛزٔرتبضی( پيف
ٞبی ػٕٛٔي  زاضٜ وُ وتبثرب٘ٝا ٞبی ٚاثؿتٝ ثٝ ضاثُٝ ػعت ٘فؽ ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ي زض وتبثساضاٖ وتبثرب٘ٝ( 1389)

زاز وٝ ػعت ٘فؽ ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ي وتبثساضاٖ زض  ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ يبفتٝزاز.  ضا ٔٛضز ثطضؾي لطاض ذطاؾبٖ ضيٛی
 زاضی ٚرٛز زاضز. ٚ ثيٗ ػعت ٘فؽ ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ي ضاثُٝ ٔؼٙي زاضز لطاضؾُح ثبلايي 

( ثٝ ثطضؾي ضاثُٝ ثيٗ تؼٟس قغّي ٚ 1981) 1اؾت. ِي تؼٟس قغّي زض ُٔبِؼبت ذبضري ٘يع ٔٛضز تٛرٝ ثٛزٜ
زٞس وٝ ثيٗ رٙؽ ٚ ٘ٛع ٟ٘بز ٚ تؼٟس  وتبثساضاٖ زا٘كٍبٞي پطزاذت. ٘تبيذ ٘كبٖ ٔي ٞبی قرهي زض اضظـ

( زض پػٚٞكي ثٝ ثطضؾي 2000) 2ٔه وبٔيٙه زاضی ٚرٛز ٘ساضز. ٞبی قرهي ضاثُٝ ٔؼٙي قغّي ٚ اضظـ
ُٔبِؼٝ ضفتبض قغّي )تؼٟس قغّي، ضيبيت قغّي ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ي( ٚ ؾبظٌبضی قغّي اػًبی وتبثرب٘ٝ ٚ حطفٝ 

ٞب ٘كبٖ زاز وٝ ؾبظٌبضی قغّي ثب ضيبيت قغّي ضاثُٝ  ّٓ اَلاػبت پطزاذت. ٘تيزٝ تزعيٝ ٚ تحّيُ زازٜػ
زٞٙس.  زاضی ضا ٘كبٖ ٔي زاضی زاضز. ضيبيت اظ وبض ثٝ َٛض وّي ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ي ٘يع ثب يىسيٍط اضتجبٌ ٔؼٙي ٔؼٙي

يت ثب ٘ظبضت، ضيبيت اظ قغُ فؼّي، آٖ يؼٙي )ضيب ٔؤِفٝ 8اظ  ٔؤِفٝ 5ثيٗ ٚيؼيت قغّي ٚ ٍ٘طـ قغّي زض 
زاضی ٚرٛز زاضز. ٘ٛع وتبثرب٘ٝ  ٔؼٙي ضاثُٝضيبيت اظ قغُ ثٝ َٛض وّي، تؼٟس ؾبظٔب٘ي ٚ تؼٟس قغّي( 

                                                           
1. Lee 

2.  McCormick 
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)ػٕٛٔي، ٔسضؾٝ، زا٘كٍبٞي،ٚيػٜ ٚ ؾبيط وتبثرب٘ٝ( ثب تؼٟس ؾبظٔب٘ي، ضيبيت ثب ٘ظبضت ٚ تؼٟس قغّي ضٚاثٍ 
 زاضی ضا ٘كبٖ زاز.  ٔؼٙي

ثبظ ٔٛضز تٛرٝ ثٛزٜ اؾت ٚ آ٘چٝ ٔفبٞيٓ ٞٛـ ٚ ٔؼٙٛيت اظ زيطزٞس ٘كبٖ ٔيا٘زبْ قسٜ  ثطضؾي ُٔبِؼبت

 يىي اظتؼٟس قغّي  اظ آٖ رب وٝ .يبثس تّفيك ايٗ زٚ ٔفْٟٛ زض وٙبض يىسيٍط اؾتزض ايٗ زٚضٜ إٞيت ٚيػٜ ٔي

ٔب٘ي لطاض اذيطا ٔٛضز تٛرٝ ضٚا٘كٙبؾبٖ نٙؼتي ٚ ؾبظ اؾت وٝٞب ٔتغيطٞبی ثؿيبض ٟٔٓ زض ؾبظٔبٖ

ثٝ ٘ظط ، اؾت ٞٛـ ثط ؾُٛح ٔرتّف قغّي ٚ ظ٘سٌيا٘ٛاع ٞب ثيبٍ٘ط تأحيط  ٞفٚ ٘تبيذ ثطذي پػٚ ٌطفتٝ اؾت

ضؾس ُٔبِؼٝ ٘مف ٞٛـ ٔؼٙٛی زض تؼٟس قغّي، ظٔيٙٝ تحميمبتي ٟٕٔي ثبقس وٝ ثب ُٔبِؼٝ ربيٍبٜ ٔؼٙٛيت ٚ  ٔي

ای وٝ ثٝ آٖ اقتغبَ زاض٘س، ضٚقٍٙط  ثٝ حطفٝٞب ٖ  ٞٛـ ٔؼٙٛی زض ظ٘سٌي قغّي وتبثساضاٖ ٚ ٘حٜٛ ٚاثؿتٍي آ

 ٘ىبت اضظقٕٙسی زض ظٔيٙٝ تؼٟس قغّي ثبقس.
 

 فرضیه هاي پصوهص
 .زاضززاضی ٚرٛز  ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ ضاثُٝ ٔؼٙي ثيٗ تفىط ٚرٛزی ٚ تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ. 1

ِيس ٔؼٙبی قرهي ٚ تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ. 2 ٝ ٔؼٙي ٞبی ثيٗ تٛ  . ضززاضی ٚرٛز زا زِٚتي قٟط انفٟبٖ ضاثُ

 .زاضززاضی ٚرٛز  ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ ضاثُٝ ٔؼٙي ثيٗ ثؿٍ ٞٛقيبضی ٚ تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ. 3

 . زاضززاضی ٚرٛز  ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ ضاثُٝ ٔؼٙي ثيٗ آٌبٞي ٔتؼبِي ٚ تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ. 4
 .زاضززاضی ٚرٛز  ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ ضاثُٝ ٔؼٙي ؼٟس قغّي ٚ ٞٛـ ٔؼٙٛی زض  وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜثيٗ ت. 5

 روش پصوهص

)ؾبَ  وٝ زض ظٔبٖ ا٘زبْ تحميك اؾت وتبثساضا٘ي يٝوّ قبُٔربٔؼٝ پػٚٞف پيٕبيكي، ٚ ضٚـ پػٚٞف 

ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ  ٞبی زا٘كٍبٜ زض وتبثرب٘ٝثٝ ذسٔت  ثب زاقتٗ حسالُ ٔسضن زيپّٓ ٔكغَٛ (1390

تؼساز ( ثٛز٘س. ٚ زا٘كٍبٜ ٞٙط زا٘كٍبٜ نٙؼتي انفٟبٖ ،)قبُٔ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىي انفٟبٖ، زا٘كٍبٜ انفٟبٖ

وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ رسَٚ وطرؿي ٚ ٔٛضٌبٖ )٘مُ زض  ٘فط ثٛز٘س 166 ٞبی شوط قسٜ وُ وتبثساضاٖ زض وتبثرب٘ٝ

ثطای ٞطيه اظ ٔتغيطٞبی ٞٛـ ٞب ا٘تربة قس.  ٘فط اظ ثيٗ آٖ 115ای تهبزفي ثٝ تؼساز  ( 1385ٕٝ٘ٛ٘پبَٚ، 

 اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٞبی رساٌب٘ٝ ای ٔؼٙٛی ٚ تؼٟس قغّي اظ پطؾكٙبٔٝ
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ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ تؼٟس قغّي زض ايٗ پػٚٞف اظ ٔميبؼ  ثطای ٌطزآٚضی زازٜ :پرسطنامه تعهذ ضغلی

CCذٛزاضظيبثي تؼٟس قغّي )
اؾت،  ( ؾبذتٝ قس2007ٜ) 2ٝ تٛؾٍ تلا. ايٗ پطؾكٙبٔٝ و( اؾتفبزٜ ٌطزيس1

زٞس. زض  ٚيؼيت ٔتٛؾٍ ضا ٘كبٖ ٔي 45اؾت ٚ أتيبظ   75تب  1. أتيبظات آٖ ثيٗ اؾتِفٝ ؤٔ 15زاضای 

ٚالغ وؿت أتيبظ ثبلاتط زض ايٗ پطؾكٙبٔٝ ثيبٍ٘ط تؼٟس قغّي ثيكتط اؾت وٝ ثط اؾبؼ ٔميبؼ ِيىطت زض 

فك ٘يؿتٓ، ٘ظطی ٘ساضْ، ٔٛافمٓ، وبٔلا ٔٛافمٓ ٔٛضز ؾٙزف َيف پٙذ ٌعيٙٝ ای انلا ٔٛافك ٘يؿتٓ، ٔٛا

( 2001) 3لطاض ٌطفتٝ اؾت. تلا ثٝ ٔٙظٛض ؾٙزف ضٚايي آٖ ضا ثب پطؾكٙبٔٝ اٍ٘يعـ ضفتبض آ٘ىيٍٙجٛی

( ثطضؾي قسٜ ٚ ثب آِفبی 2007ٔمبيؿٝ وطزٜ ٚ انلاح ٕ٘ٛزٜ اؾت ٚ پبيبيي آٖ ٘يع زض پػٚٞف تلا )

ايٗ پطؾكٙبٔٝ زض پػٚٞف ٞبی ٔتؼسزی اؾتفبزٜ قسٜ ٚ آِفبی وطٚ٘جبخ آٖ  اؾت. تأييس قسٜ 83/0وطٚ٘جبخ 

ٌعاضـ قسٜ اؾت. زض  88/0( 2007) 5ٚ زض تحميمي پٛپٛلا 88/0( زض ٘يزطيٝ 2010) 4زض پػٚٞف آزيٛ

ٔترههبٖ ػّٓ اَلاػبت ٚ ايٗ پطؾكٙبٔٝ ثط اؾبؼ ٘ظطات  ي نٛضی ٚ ٔحتٛاييپػٚٞف حبيط ضٚاي

يطيت آِفبی . زض ثطضؾي پبيبيي پطؾكٙبٔٝ، ؾٙزيسٜ قسٜ تيس ٔسيطيتزا٘ف قٙبؾي ٚ ٕٞچٙيٗ اؾب

  ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت وٝ يطيت ثبلا ٚ لبثُ لجِٛي اؾت. 83/0ثطاثط  وطٚ٘جبخ

ٞٛـ  اضظيبثيٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی اظ ٔميبؼ ذٛز  ثطای ٌطزآٚضی زازٜ: پرسطنامه هوش معنوي

ِٔٛفٝ  24ٌيطی قبُٔ  اؾت. ايٗ ٔميبؼ يه اثعاض ا٘ساظٜ ( اؾتفبزٜ قس2008ٜ) 7ويًٙ (SISRI-24) 6ٔؼٙٛی

ٔطثٌٛ ثٝ ؾٙزف ٞٛـ ٔؼٙٛی ثب چٟبض ظيط ٔميبؼ قبُٔ تفىط ٚرٛزی، تِٛيس ٔؼٙبی قرهي، ثؿٍ ٞٛقيبضی 

زٞٙسٜ ٔيعاٖ ثبلای ٞٛـ  ثبقس وٝ ٕ٘طٜ ثبلا ٘كبٖ 96تب  0تٛا٘س ثيٗ  ٚ آٌبٞي ٔتؼبِي اؾت. ٕ٘طٜ ايٗ ٔميبؼ ٔي

، "انلا زض ٔٛضز ٔٗ زضؾت ٘يؿت"ای  ؾت وٝ ثط اؾبؼ ٔميبؼ ِيىطت زض َيف پٙذ ٌعيٙٝٔؼٙٛی زض افطاز ا

ذيّي زض ٔٛضز ٔٗ زضؾت "، "تب حسٚزی زض ٔٛضز ٔٗ زضؾت اؾت"، "زض ٔٛضز ٔٗ ذيّي زضؾت ٘يؿت"

، 3، 5، 9، 13، 17، 21 ؾئٛالاتٌيطز.  ٔٛضز ؾٙزف لطاض ٌطفتٝ ٔي "وبٔلا زض ٔٛضز ٔٗ زضؾت اؾت"ٚ  "اؾت

، 18، 20، 22 ؾئٛالات، ٔطثٌٛ ثٝ تِٛيس ٔؼٙبی قرهي 7، 11، 15، 19، 23 ؾئٛالات، ثٌٛ ثٝ تفىط ا٘تمبزیٔط 1

. زض ثؼس ٔطثٌٛ ثٝ آٌبٞي ٔتؼبِي اؾت 4، 8، 12، 16، 24 ٔطثٌٛ ثٝ ثؿٍ ٞٛقيبضی ٚ ؾئٛالات 2، 6، 10، 14

                                                           
1 Career Commitment 

2 Tella 

3 Ankingboye 

4 Adio 

5 Popoola 

6 The Spritual Intelligence Self-Report Inventory 

7 King 
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، زض ثؼس ثؿٍ 20هي ثيٗ نفط تب ، زض ثؼس تِٛيس ٔؼٙبی قر28 تٛا٘س ثيٗ نفط تب  تفىط ا٘تمبزی ٕ٘طٜ وُ ٔي

( ثٝ ٔٙظٛض ؾٙزف 2008ثبقس. ويًٙ ) 20ٚ زض ثؼس آٌبٞي ٔتؼبِي ثيٗ نفط تب  28ٞٛقيبضی ثيٗ نفط تب 

ٚ  8، ٔميبؼ ػطفب8ٖضٚايي، ايٗ ٔميبؼ ضا ثب چٙسيٗ پطؾكٙبٔٝ ٔؼتجط، اظ رّٕٝ ٔميبؼ ذٛز تفؿيطی فطاقرهي

ثٝ  58/0ٚ  63/0، 67/0ٞب ضا ثٝ تطتيت  يطيت ٕٞجؿتٍي آٖ اؾت ٚ ٔٛضز ٔمبيؿٝ لطاض زازٜ 3ٔميبؼ زيٙساضی

٘فط اظ زا٘كزٛيبٖ زا٘كٍبٜ  619( ثط ضٚی 2008ُٔبِؼبت ويًٙ ) اؾت. پبيبيي ايٗ ٔميبؼ ٘يع زض زؾت آٚضزٜ

ٞبی آٖ اظ رّٕٝ تفىط ا٘تمبزی  اؾت ٚ آِفبی ظيط ٔميبؼ تأييس قسٜ 95/0ِفبی وطٚ٘جبخ آتط٘ت وب٘بزا ثب يطيت 

 اؾت.  ثيبٖ قسٜ 94/0ٚ ثؿٍ ٞٛقيبضی  89/0، آٌبٞي ٔتؼبِي 87/0يس ٔؼٙبی قرهي ، ت88/0ِٛ

بٙٔٝ ٞٛـ ي٘ع اؾتفبزٜ قسٜ اظ پطؾك تٔؼسزی زض ايطاٖ  ی ويًٙ زض تحميمبت  ٝ  ٔؼٛٙ بُِؼ ٔ ّٕٝ اؾت وٝ اظ آٖ ر

ي) ٚ٘جبخ پطؾكٙبٔٝ زض1389ٔؼّٕ فبی وط ٖ پػٚٞف ( اؾت وٝ يطيت آِ ٝ ضل % ٌعاضـ قس89ٜآ بُِؼ ٖ اؾت. زضٔ  طا يت ٚ زيٍ

ٚ٘جبخ 1387) صوٛض ثب آِفبی وط ي٘ع پبيبيي پطؾكٙبٔٝٔ  ٚ  ٌطفتٝ ٔٛضز تأييس لطاض 86/0(  اٚيي نٛضی  اؾت. زض پػٚٞف حبيط ض

ظطات ٔترههبٖ تأييس قس ٚ ٝ ثط اؾبؼ٘  اٛيي ايٗ پطؾكٙبٔ ٝ ثيٗ زض  ٔحت بٔتي پطؾكٙبٔ ُبِؼٝ ٔمس ٝ  30يهٔ  ٘فط اظ ربٔؼ

 ٗ ٝ زض اي ظيغ قسٜ و فبی آٖ ثطاثط پبيبيي  ثطضؾيپػٚٞف تٛ ِٛي اؾت.  آٔس زؾت ثٝ 91/0يطيت آِ  وٝ يطيت ثبلا ٚ لبثُ لج
 

 یافته هاي پصوهص
 24ثؼس ٚ  4ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ ثط اؾبؼ پطؾكٙبٔٝ ويًٙ زض  ٚيؼيت ٞٛـ ٔؼٙٛی وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ

يبضی ٚ آٌبٞي ٔتؼبِي زض قرهي، ثؿٍ ٞٛق یٚرٛزی، تِٛيس ٔؼٙب اثؼبز تفىطٞب زض  پطؾف ؾٙزيسٜ قس ٚ يبفتٝ

 اؾت.  قسٜ  تٛظيغ فطاٚا٘ي ٞٛـ ٔؼٙٛی وتبثساضاٖ ثيبٖ 1زض رسَٚ  اؾت.  قسٜ  ٘كبٖ زازٜ 5تب  1رساَٚ 
 

 هاي دولتی ضهر اصفها  هاي آماري هوش معنوي كتاتذارا  دانطگاه : ضاخص1جذول 

  میانگین انقراف معیار

 هوش معنوي
6/11 6/81 

 

ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ  زض حبِت وّي ٞٛـ ٔؼٙٛی وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ ،زٞسبٖ ٔي٘ك 1ٕٞبُ٘ٛض وٝ رسَٚ 

 زاضز. زض ؾُح ثبلايي لطاض 6/81ثب ٔيبٍ٘يٗ 
 

                                                           
1 Metapersonal Self-Control Scale  

2 Mysticism Scale – Research Form D 

3Religiosity scale  
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 هاي دولتی ضهر اصفها  وجودي دركتاتذارا  دانطگاه هاي تعذ تفکر لفهؤهاي آماري م . ضاخص2جذول 

انقراف 

 معیار
ره هاي تعذ تفکر وجودي مؤلفه میانگین

ما
ض

فه 
مؤل

ف 
ردی

 

. اغّت 35/3 703/0  1 1 زض ٔٛضز چٍٍٛ٘ي ٚالؼيت ؾئٛاَ وطزٜ اْ يب آٖ ضا ؾٙزيسٜ اْ

 2 3 ثؼًي ٚلت ٞب زض ٔٛضز اٞساف يب زلايُ ٚرٛزيٓ فىط وطزٜ اْ. 48/3 743/0

ي افتس ثيب٘سيكٓ 39/3 009/1 طي چٝ اتفبلئ  ىٝ پؽ اظٔ  ضز ايٙ يٕمب زض ٛٔ  3 5 لبزضْ تب ػ

ْ.زض 57/3 079/1 بٞيي زاض ٘ ظطيٝ  رٛز، ثطای ذٛزْ  ٚ اٚلؼيتٚ  طي،  ضز ظ٘سٌي،ٔ  ٔٛ 9 4 

 5 13 ٔىطضا ثٝ ٔؼٙي حٛازحي وٝ زض ظ٘سٌي اْ ضخ ٔي زٞس ٔي ا٘سيكٓ 52/3 858/0

ي ا٘سيكٓ 32/3 941/0 ٖ اؾتٔ  بٟ ٝ زض ر بٞيي و ٝ چيع ٚ ثمي  ٖ ٗ ا٘ؿب ٌ ثي ٝ اضتجب  6 17 اغّت ث

846/0 19/4 
٘يطٚی ٔبفٛلي ٚرٛز زاضز ٔي ا٘سيكٓ.)ٔخلا ذسا ، لسضت اِٟي،ا٘طغی  ػٕيمب ثٝ ايٙىٝ آيب لسضت يب

 ثطتط ٚ ...(
21 

7 

 

ٞبی ايٗ ثؼس،  اؾت وٝ اظ ٔيبٖ پطؾف  قسٜ ٚرٛزی ٘كبٖ زازٜ  ٞبی ثؼُس تفىط تٛظيغ فطاٚا٘ي ٔؤِفٝ 2زض رسَٚ 
ثبلاتطيٗ ٔيبٍ٘يٗ ضا  19/4ٍيٗ ثب ٔيب٘ "ا٘سيكٓ  ػٕيمب ثٝ ايٙىٝ آيب لسضت يب ٘يطٚی ٔبفٛلي ٚرٛز زاضز ٔي"ٔؤِفٝ 
 32/3ثب ٔيبٍ٘يٗ "ا٘سيكٓ اغّت ثٝ اضتجبٌ ثيٗ ا٘ؿبٖ ٚ ثميٝ چيعٞبيي وٝ زض رٟبٖ اؾت ٔي"اؾت ٚ ٔؤِفٝ  وطزٜ  وؿت

 اظ وٕتطيٗ ٔيبٍ٘يٗ ثطذٛضزاض اؾت.
 

 فها هاي دولتی ضهر اص هاي تعذ تولیذ معناي ضخصی دركتاتذارا  دانطگاه هاي آماري مؤلفه . ضاخص 3جذول
انقراف 

 معیار
 هاي تعذ تولیذ معناي ضخصی مؤلفه میانگین

ره 
ما
ض

فه
مؤل

ف 
ردی

 
8011/0 36/3 

ظا  وٙس وٝ ذٛز ضا ثب ٔٛلؼيتٟبی اؾتطؼ تٛا٘بيي ٔٗ ثطای فٟٓ ٔؼٙي ٚ ٞسف ظ٘سٌي ثٝ ٔٗ وٕه ٔي

 ؾبظٌبض وٙٓ.
7 

1 

 2 11 اْ ضا ٔكرم وٙٓ تٛا٘ٓ ٞسف يب زِيُ ظ٘سٌي ٔي 36/3 859/0

 3 15 ٞطٌبٜ قىؿتي ضا تزطثٝ وٙٓ لبزضْ وٝ ٔؼٙبيي اظ آٖ قىؿت زضيبثٓ 16/3 767/0

 4 19 تٛا٘ٓ َجك اٞساف ظ٘سٌيٓ ،تهٕيٓ ثٍيطْ ٔي 48/3 837/0

 5 23 اْ ضا زضيبثٓ لبزضْ وٝ ٔؼٙي ٚ ٞسف تزبضة ضٚظا٘ٝ 39/3 711/0
 

ٔي تٛا٘ٓ َجك اٞساف ظ٘سٌيٓ "ٝ زٞس ٔؤِف ٞبی تِٛيس ٔؼٙبی قرهي ضا ٘كبٖ ٔي تٛظيغ فطاٚا٘ي ٔؤِفٝ 3رسَٚ 
ٞط ٌبٜ "اؾت ٚ ٔؤِفٝ  ٞب اظ ٔيبٍ٘يٗ ثبلاتطی ثطذٛضزاض ٘ؿجت ثٝ ؾبيط ٔؤِفٝ  48/3ثب وؿت ٔيبٍ٘يٗ  "تهٕيٓ ثٍيطْ

ٞب اظ  ٘ؿجت ثٝ ؾبيط ٔؤِفٝ 16/3ثب وؿت ٔيبٍ٘يٗ  "قىؿتي ضا تزطثٝ وٙٓ  لبزضْ وٝ ٔؼٙبيي اظ آٖ قىؿت زضيبثٓ

 .اؾت ٔيبٍ٘يٗ وٕتطی ثطذٛضزاض
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 هاي دولتی ضهر اصفها  هاي تعذ تسط هوضیاري دركتاتذارا  دانطگاه هاي آماري مؤلفه . ضاخص 4جذول 
انقراف 
 معیار

 هاي تعذ تسط هوضیاري مؤلفه میانگین

ضماره 
مؤلفه

ف 
ردی

 

 1 2 رٙجٝ ٞبی تٛا٘بيي زضٚ٘ي اْ ضاوٝ ػٕيك تط اظ ظبٞط رؿٕب٘ي اْ اؾت تكريم ٔي زٞٓ. 39/3 48/0
 2 6 .ثطای ٔٗ ٔكىُ اؾت وٝ چيعی ضا ثزع چيعٞبی فيعيىي ٚ ٔبزی حؽ وٙٓ 34/3 033/1

 3 10 اظ اضتجبٌ ػٕيمي وٝ ثيٗ ذٛزْ ٚ ؾبيط ٔطزْ ٚرٛز زاضز، اٌبٞٓ 51/3 864/0
ٓ.)ٝ٘ ذٛز فيعيىي( 27/3 892/0  4 14 ذٛزْ ضا ثٝ ٚؾيّٝ آ٘چٝ زض اػٕبق ٚرٛز ٞؿت ٔي قٙبؾ
 5 18 بزی ظ٘سٌي وبٔلا آٌبٞٓاظ رٙجٝ ٞبی غيطٔ 21/3 843/0

911/0 22/3 
ٔٗ ٚيػٌيٟبيي ضا زض ٔطزْ تكريم ٔي زٞٓ وٝ اظ ذهٛنيبت فيعيىي قرهيتي يب احؿبؾي لبثُ تٛرٝ 

 تط٘س
20 

6 

 7 22 ٘ي ذٛز ضا زضيبثٓضٚتكريم رٙجٝ ٞبی غيطٔبزی ظ٘سٌي ثٝ ٔٗ وٕه ٔي وٙس تب حؽ ز 39/3 768/0
 

اظاضتجبٌ ػٕيمي وٝ ثيٗ ذٛزْ  "ٞبی ثؼس ثؿٍ ٞٛقيبضی، ٔؤِفٝ  اظ ثيٗ ٔؤِفٝ قٛز ٔكبٞسٜ ٔي 4وٝ زض رسَٚ  چٙبٖ
اظ رٙجٝ ٞبی غيط ٔبزی "ثبلاتطيٗ ٔيبٍ٘يٗ ضا زاضاؾت ٚ ٔؤِفٝ  51/3ثب ٔيبٍ٘يٗ  "ٚؾبيط ٔطزْ ٚرٛز زاضز، آٌبٞٓ 

  ثبقس. وٕتطيٗ ٔيبٍ٘يٗ ضا زاضا ٔي 21/3ثب ٔيبٍ٘يٗ  "ظ٘سٌي وبٔلا آٌبٞٓ
 

 هاي تعذ آگاهی متعالی دركتاتذارا  دانطگاههاي دولتی ضهر اصفها  آماري مؤلفه ضاخص هاي 5جذول

انقراف 
 معیار

 هاي تعذ آگاهی متعالی مؤلفه میانگین

ضماره 
مؤلفه

ف 
ردی

 

 1 4 لبزضْ تب ثٝ ٔطاحُ ثبلاتطی اظ ٞٛقيبضی يب آٌبٞي ٚاضز قْٛ. 45/3 817/0
ٛق 39/3 739/0 طاحُ ثبلاتطی اظٞ   ٔ ي وٝ ثٝ بٍٔ يٞٙ اٚضز قْٛ ،ٔ  بٌٞي  اٛٓ٘ ذٛز ضا وٙتطَ وٙٓ يبضی يب آ  2 8 ت
 3 12 تٛا٘ٓ ثيٗ ؾُٛح ٞٛقيبضی ٚ آٌبٞي آظازا٘ٝ حطوت وٙٓ ٔي 25/3 847/0
 4 16 ٞب ثطايٓ ٚايح تط٘س ٚلتي وٝ زض ٔطاحُ ثبلاتطی اظ ٞٛقيبضی يب آٌبٞي ٞؿتٓ ٔٛيٛػبت ٚ ا٘تربة 36/3 926/0
يٙه 32/3 733/0 ؾؼٝ زازٜاْ  ٞبی قرهي تى بٌٞي تٛ طاحُ ثبلاتطی اظ ٞٛقيبضی يب آ  ٔ ضٚز ثٝ   24 اْ ضا ثطایٚ 

 

لبزضْ تب ثٝ ٔطاحُ ثبلاتطی اظ ٞٛقيبضی يب  "ٔؤِفٝ  ،ٞبی آٌبٞي ٔتؼبِي زٞس وٝ اظ ثيٗ ٔؤِفٝ ٘كبٖ ٔي 5رسَٚ 
ٔي تٛا٘ٓ ثيٗ ؾُٛح ٞٛقيبضی ٚ آٌبٞي "( ضا وؿت ٕ٘ٛزٜ اؾت ٚ ٔؤِفٝ 45/3ثبلاتطيٗ ٔيبٍ٘يٗ ) " آٌبٞي ٚاضز قْٛ

ٚيؼيت تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٟٞبی  اؾت. ضا وؿت وطزٜ 25/3وٕتطيٗ ٔيبٍ٘يٗ  "آظازا٘ٝ حطوت وٙٓ

 اؾت. قسٜ ٘كبٖ زازٜ  6رسَٚ  زض زِٚتي قٟط انفٟبٖ
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 اف معیار تعهذ ضغلی در كتاتذارا  دانطگاههاي دولتی ضهر اصفها . میانگین و انقر6جذول 

 میانگین هاي تعهذ ضغلی مؤلفه ردیف
انقراف 
 معیار

1 
اْ  ايي ٞبی حطفٝ قسٜ تٛؾٍ ا٘زٕٗ ٞبی آٔٛظقي ثطٌعاض ٞب، ؾٕيٙبضٞب ٚ وبضٌبٜ ٔٗ اظ حًٛض زض وٙفطا٘ؽ

 ثطْ ِصت ٔي
41/4 82/0 

 76/0 46/4 اؾت نطف وٙٓ ا زض وبضی وٝ ا٘تربثٓ ثٛزٜاتفبق ذٛثي اؾت وٝ ٔبثمي ػٕطْ ض 2
 9/0 28/4 ثطْ ٔٗ اظ ثحج پيطأٖٛ قغّٓ ثب زٚؾتبٖ ٚ الٛاْ ِصت ٔي 3
 11/1 6/3 وٙٓ تٛا٘ؿتٓ ثٝ ٕٞبٖ ا٘ساظٜ وٝ ثٝ قغّٓ ٚاثؿتٝ ٞؿتٓ ثٝ يه قغُ زيٍط ٞٓ ٚاثؿتٍي پيسا وٙٓ ٔي فىط ٔي 4
 23/1 5/3 ثٛز ذٛزْ ٞٓ ثرٛاٞٓ ثطايٓ ؾرت ذٛاٞسوطزٖ قغّٓ حتي اٌط  زض حبَ حبيط تطن 5
 06/1 5/3 ٔب٘سٖ زض ايٗ ؾبظٔبٖ زض حبَ حبيط ثٝ ٕٞبٖ ا٘ساظٜ وٝ ثٝ آٖ تٕبيُ زاضْ يطٚضت زاضز 6
 29/1 25/2 وٙٙس وٙٓ ايٗ ضٚظٞب ٔطزْ ٔطتجب قغُ ذٛز ضا ػٛو ٔي ٔٗ فىط ٔي 7
 13/1 96/1 تاظ قغّي ثٝ قغّي پطيسٖ انلا  ثطايٓ غيط اذلالي ٘يؿ 8
 18/1 54/3 قس اٌط تهٕيٓ ثٍيطْ قغّٓ ضا تطن وٙٓ چيعٞبی ظيبزی زض ظ٘سٌيٓ زچبض اذتلاَ ذٛاٞس 9

 82/0 18/4 حطفٝ وتبثساضی ثطای ٔٗ ذيّي ضيبيت ثرف اؾت 10
 86/0 16/4 ايٗ حطفٝ ثطای قرم ٔٗ ٔؼٙبی ظيبزی زاضز 11
 03/1 09/4 ثٝ حطفٝ ثبقٓقسٜ وٝ ٔؼتمس ثٝ اضظـ ٚفبزاضی  ثٝ ٔٗ يبز زازٜ 12
 03/1 05/4 ٞبی ثيكتطی ثٍيطْ ٔٗ ٕٞيكٝ زٚؾت زاضْ ٔؿئِٛيت 13
 68/0 6/4 ٌيطْ ٔٗ ٕٞيكٝ ؾطوبضْ ٞؿتٓ ثزع ٔٛالؼي وٝ ٔطيى ٞؿتٓ يب ٔطذهي ٔي 14

 81/0 36/4 ٞبی ثيكتطی زض قغّٓ ٞؿتٓ ٔٗ ٕٞيكٝ آٔبزٜ پصيطـ ٔؿئِٛيت 15

 67/6 1/57 تعهذ ضغلی

                  

 ثُٛض اؾت ٚ  1/57 پػٚٞف ٔٛضزقٛز ٔيبٍ٘يٗ تؼٟس قغّي وتبثساضاٖ  ٔكبٞسٜ ٔي 6چٙبٖ وٝ زض رسَٚ 

 . ا٘س ثٝ تؼٟسقغّي ضاوؿت وطزٜ أتيبظٔطثٌٛ زضنس 70ٔتٛؾٍ 

فطييٝ پػٚٞف ٔجٙي ثط ضاثُٝ تؼٟس قغّي ثب تفىط ٚرٛزی، تِٛيس  5ٞبی ٌطزآٚضی قسٜ،  ثب اؾتفبزٜ اظ زازٜ

ثؿٍ ٞٛقيبضی، ٚ آٌبٞي ٔتؼبِي ٚ ٕٞچٙيٗ ضاثُٝ تؼٟس قغّي ثب ٞٛـ ٔؼٙٛی ثب اؾتفبزٜ اظ  ٔؼٙبی قرهي،

٘كبٖ  7ٞب زض رسَٚ  ٌطفت ٚ ٘تبيذ آظٖٔٛ ٞبی رساٌب٘ٝ ٕٞجؿتٍي پيطؾٖٛ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض آظٖٔٛ

 اؾت. قسٜ زازٜ
 

 طگاههاي دولتی ضهراصفها . نتایج آزمو  هاي همثستگی تین تعهذ ضغلی و هوش معنوي در كتاتذارا  دان7جذول 

 سطح معنی داري ضریة همثستگی راتطه تعهذ ضغلی و هوش معنوي

فه
مؤل

 
ش 

هو
ي 
ها

وي
معن

 

r = 218/0 تفىط ٚرٛزی  P_ Value = 024/0  

r = 258/0 تِٛيس ٔؼٙبی قرهي  P_ Value = 007/0  
r = 232/0 ثؿٍ ٞٛقيبضی  P_ Value = 016/0  
r = 267/0 آٌبٞي ٔتؼبِي  P_ Value = 005/0  

r = 275/0 هوش معنوي  P_ Value = 004/0  
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زٞس وٝ ثيٗ تؼٟس قغّي ثب ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ ته  ٘كبٖ ٔي 7ٞبی ٕٞجؿتٍي پيطؾٖٛ، زض رسَٚ  ٘تبيذ آظٖٔٛ

 ٌيطز. ٞبی پػٚٞف ٔٛضز تأييس لطاض ٔي زاضی ٚرٛز زاضز ٚ فطييٝ ٞبی آٖ ضاثُٝ ٔخجت ٚ ٔؼٙي ته ٔؤِفٝ
 

 گیري  تقث و نتیجه
ٞبی  زض ٔميبؼ ِيىطت زض ثيٗ وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ 6/81بی پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ثب ٔيبٍ٘يٗ ٞ يبفتٝ

( ٚ 1387(، ِٛاؾب٘ي)1390زاضز. ٘تبيذ تحميمبت وطيٕي ٔٛ٘مي) زِٚتي قٟط انفٟبٖ زض ؾُح ثبلايي لطاض

ٛيبٖ، زض حس ثبلا ٚ اؾت وٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ ٔؼٙٛيت زض ثيٗ پطؾتبضاٖ، زا٘كز ( حبوي اظ اي1390ٗحؿيٙيبٖ)

ٌطفتٝ زض ايٗ ٔٛضز ٕٞرٛا٘ي زاضز.  ٞبی ا٘زبْ ٘تيزٝ پػٚٞف حبيط ثب ؾبيط پػٚٞف .ٔتٛؾٍ ضٚ ثٝ ثبلا لطاض زاضز

 ٞبی ا٘ؿب٘ي اؾت، چٙيٗ ٘تبيزي زٚض اظ ا٘تظبض ٘يؿت. ای ٔصٞجي ٚ ٔتٕبيُ ثٝ اضظـ اِجتٝ ثطای ربٔؼٝ ٔب وٝ ربٔؼٝ

ِفٝ ؤای وٝ ثيبٍ٘ط ايٗ ثؼس ثٛز٘س، ٔ ِفٝؤٔ 7ٞب ٘كبٖ زاز وٝ اظ ثيٗ ٝ ٞبی تفىطٚرٛزی، يبفت ِفٝؤزض ٔٛضز ٔ

ثبلاتطيٗ أتيبظ ضا  19/4ثب وؿت ٔيبٍ٘يٗ  "ا٘سيكٓ ػٕيمب ثٝ ايٙىٝ، آيب لسضت يب ٘يطٚی ٔبفٛلي ٚرٛز زاضز ٔي"

ٟبٖ زض ٞبی زِٚتي قٟط انف اؾت. ٔيبٍ٘يٗ ايٗ ثُؼس زض ٔميبؼ ِيىطت زض ثيٗ وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ وؿت وطزٜ

ٞبی تفىط ٚرٛزی پطزاذتٝ ثبقس، رٟت  ِفٝؤؾفب٘ٝ تحميمبتي وٝ ثٝ ثيبٖ ٔأزاضز. ٔت ؾُح ٔتٛؾٍ ضٚ ثٝ ثبلا لطاض

ثبػج ايزبز آضأف ٚ  اػتمبز ثٝ لسضتي ٔبفٛق زاقتٗ اؾت. ٞبی پػٚٞف حبيط زض زؾتطؼ ٘جٛزٜ ٔمبيؿٝ ثب يبفتٝ

ٔؼٙٛيت  ضقسٔٛرت  ٔجسأ ٚ ٔمهس حيبت ثكطی ٚ زض ػيٗ حبَ تفىط زض ٔٛضز ا٘ؿبٖ ٚ قٛز ٔيحؽ إَيٙبٖ 

زض افطاز ثبػج ثيساضی ٚرساٖ قسٜ ٚ زض٘تيزٝ زض ثٟجٛز فؼبِيت وبضی ٚ ايزبز تؼٟس زض  ٘يع ٔؼٙٛيتٌطزز.  ٔي

 ٔؿبئُ قغّي ٘مف ٔخجتي ذٛاٞس زاقت.

ِفٝ ؤثٛز٘س، ٔ ای وٝ ثيبٍ٘ط ايٗ ثؼس ِفٝؤٔ 5ٞب ٘كبٖ زاز وٝ اظ ثيٗ  زض ٔٛضز ثؼس تِٛيس ٔؼٙبی قرهي، يبفتٝ

اؾت، أب  ثبلاتطيٗ أتيبظ ضا وؿت وطزٜ 48/3ثب وؿت ٔيبٍ٘يٗ  "تٛا٘ٓ َجك اٞساف ظ٘سٌيٓ تهٕيٓ ثٍيطْ ٔي"

ٞبی ايٗ ثؼس ٔكبٞسٜ ٘كس ٚ ثٝ َٛض وّي ثؼس تِٛيس ٔؼٙبی قرهي زض ربٔؼٝ  ِفٝؤتفبٚت لبثُ تٛرٟي زض ٔ

ٞسف ٚ رٟت زض ظ٘سٌي ثٝ َٛض ٔخجت ثب وبضوطزٞبی  رب وٝ زاقتٗ ٔؼٙب ٚ زاضز. اظ آٖ پػٚٞف زض ؾُح ثبلا لطاض

( ٚ زاقتٗ ٔؼٙب زض ظ٘سٌي ػٙهط اؾبؾي زض 1375ضٚاٖ قٙبذتي ٚ ؾلأت ضٚاٖ افطاز ٔطتجٍ اؾت )فطا٘ىُ، 

( ٘تبيذ پػٚٞف حبيط ٔجٙي ثط ؾُح ثبلای تِٛيس ٔؼٙبی قرهي زض 1384ؾلأت ٔؼٙٛی اؾت )ٔٛؾبيي پٛض، 

قٛز. اػتمبز ثٝ ٚرٛز يه ٔٛرٛز ٔتؼبِي ٚ ٘ظبضت يه ٘بظط ثط  ي ٔحؿٛة ٔيثيٗ وتبثساضاٖ ٘ىتٝ ثؿيبض ٔخجت

يبثي  (. افعايف ٔؼٙب1382قٛز )پٛيب ظازٜ،  رٟبٖ ٞؿتي، ٔٛرت زاقتٗ حؽ ػساِت، ٔؼٙب ٚ ٞسف زض ظ٘سٌي ٔي

ضز ٚ زض ظ٘سٌي ثبػج افعايف ٔؼٙٛيت ٚاػتمبز ثٝ يه ٘يطٚی ثطتط ٚ ٘بظط وٝ زض ٕٞٝ أٛض ثط اػٕبَ ٔب ٘ظبضت زا
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تٛا٘س زض ٍ٘طـ ٔخجت ٚ ايزبز اٍ٘يعٜ ٘ؿجت ثٝ آيٙسٜ  قٛز وٝ ايٗ ٔٛيٛع ٘يع ٔي زض ٟ٘بيت ثطلطاضی ػساِت ٔي

ٚ تلاـ ثطای ثٟجٛز فطايٙس ظ٘سٌي ٚ قغّي ٔفيس ثٛزٜ، ػبّٔي رٟت اضتمبی ؾُح تؼٟس زض أٛض ٔحِٛٝ ثبقس. 

ی قرهي زض وتبثساضاٖ ثبلا اؾت ٚ اؾت ؾُح تِٛيس ٔؼٙب چٙبٖ وٝ زض پػٚٞف حبيط ٘يع ٘كبٖ زازٜ قسٜ

 ٞب ذٛة ٚ ٘ؿجتب ثبلا اضظيبثي قسٜ اؾت.  ٕٞچٙيٗ ؾُح تؼٟس قغّي ٘يع زض آٖ

اظ "ِفٝ ؤای وٝ ثيبٍ٘ط ايٗ ثؼس ثٛز٘س، ٔ ِفٝؤٔ 7ٞب ٘كبٖ زاز وٝ اظ ثيٗ  زض ٔٛضز ثؼس ثؿٍ ٞٛقيبضی، يبفتٝ

ثبلاتطيٗ أتيبظ ضا وؿت  51/3وؿت ٔيبٍ٘يٗ  ثب "اضتجبٌ ػٕيمي وٝ ثيٗ ذٛزْ ٚ ؾبيط ٔطزْ ٚرٛز زاضز، آٌبٞٓ

ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ زض ؾُح ذٛة ٘ؿجتب ثبلا  اؾت، وٝ زض ٔميبؼ ِيىطت زض ثيٗ وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ وطزٜ

زٞس وٝ ثىبضٌيطی ضٚـ وبٞف   اؾت ٘كبٖ ٔي زاضز. ٘تبيذ تحميمبتي وٝ زض ٔٛضز ثؿٍ ٞٛقيبضی ا٘زبْ قسٜ لطاض

ٞبی اؾتطؼ، ثٟتط قسٖ ذّك ٚ ذٛی، افعايف  تٛا٘س ثبػج وبٞف ؾُح ٞٛضٖٔٛ ٔياؾتطؼ ثط اؾبؼ ٞٛقيبضی 

تٛا٘س ثبػج تطٚيذ احؿبؼ  ٞبی ٔعٔٗ ٚ ثبلاثطزٖ ويفيت ظ٘سٌي قٛز، ٕٞچٙيٗ ٔي لسضت ضٚثطٚ قسٖ ثب ثيٕبضی

(. ثب تٛرٝ ثٝ ايٙىٝ افعايف ؾُح ٞٛقيبضی 2004، 8ثيسٚيي ؛2003، 8ٕٞسضزی زض ثيٗ افطاز ٌطزز)ٔىجي

حيط ٔخجت أحط ثبقس ٚ ثط ضٚی وٙتطَ اؾتطؼ تؤتٛا٘س ثط افعايف لسضت ا٘ؿبٖ زض ضٚيبضٚيي ثب ٔكىلات ٔ ٔي

ٞبی قغّيف  تٛا٘س ثطای ا٘ؿبٖ آضأكي ضا ايزبز وٙس وٝ فطز زض ٔحيٍ ازاضی ذٛز ثط ضٚی فؼبِيت ثٍصاضز ٔي

ثب تؼٟس ثيكتط ثٝ ا٘زبْ أٛض حيط آٖ ثط ضٚی افعايف حؽ ٕٞسضزی أتٕطوع ثيكتط زاقتٝ ثبقس ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ت

ٔحِٛٝ ذٛز ثپطزاظز. پػٚٞف حبيط ٘يع ٘كبٖ زاز وٝ ؾُح ثؿٍ ٞٛقيبضی زض وتبثساضاٖ ثبلا اؾت ٚ ٕٞچٙيٗ 

 اؾت.  ؾُح تؼٟس قغّي زض آٟ٘ب ذٛة ٚ ٘ؿجتب ثبلا اضظيبثي قسٜ

ِفٝ ؤٍ٘ط ايٗ ثؼس ثٛز٘س، ٔای وٝ ثيب ِفٝؤٔ 5ٞب ٘كبٖ زاز وٝ اظ ثيٗ  ٕٞچٙيٗ زض ٔٛضز ثؼس آٌبٞي ٔتؼبِي، يبفتٝ

اؾت، وٝ  ثبلاتطيٗ أتيبظ ضا وؿت وطزٜ 45/3ثب ٔيبٍ٘يٗ  "لبزضْ تب ثٝ ٔطاحُ ثبلاتطی اظ ٞٛقيبضی يب آٌبٜ ٚاضز قْٛ"

 زاضز.  ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ زض ؾُح ٔتٛؾٍ ضٚ ثٝ ثبلا لطاض زض ٔميبؼ ِيىطت زض ثيٗ وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ

ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ  ٔٛضز ٚيؼيت تؼٟس قغّي زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ ٕٞچٙيٗ ٘تبيذ تحميك حبيط زض

اؾت. ٞطچٙس وٝ تؼٟس ؾبظٔب٘ي ٚ تؼٟس  ٘كبٖ زاز وٝ تؼٟس قغّي زض ثيٗ وتبثساضاٖ زض حس ذٛة اضظيبثي قسٜ

 اؾت ضؾٙس، ِٚي ٚرٜٛ اقتطان ثبلايي ثيٗ آٟ٘ب ثطلطاض قغّي زض تؼطيف ٚ ٔفْٟٛ ثب ٕٞسيٍط ٔتفبٚت ثٝ ٘ظط ٔي

(. ثٙبثطايٗ زض ثطذي ٔٛاضز اظ ٘تبيذ تحميمبت تؼٟس ؾبظٔب٘ي ٘يع زض ثيبٖ ٘تبيذ پػٚٞف 118، ل1388)ؾّيٕب٘ي، 

                                                           
1McBee 

2 Beddoe 
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(، 1383(، ٌٕيٙيبٖ)1389(، ؾبوي)1389٘تبيذ تحميمبت پٛض ؾُّب٘ي ظض٘سی) حبيط ثٟطٜ ثطزٜ قسٜ اؾت.

تؼٟس ؾبظٔب٘ي زض زٚ تحميك  (حبوي اظ آٖ اؾت و1389ٝ( ٚ حميط اِؿبزات)1387(، ضربيي پٛض)1379ٚاحسی)

اؾتبٖ وكٛض، ٔؼّٕبٖ، ٔسيطاٖ  10اَٚ ٚ تؼٟس قغّي زض تحميمبت زيٍط زض ثيٗ وبضوٙبٖ ازاضٜ وُ تطثيت ثس٘ي 

زاضز. ٘تيزٝ پػٚٞف حبيط ثب  ٔساضؼ، پطؾتبضاٖ، وبضوٙبٖ زا٘كٍبٞي ٚ وتبثساضاٖ زض ؾُح ٔتٛؾٍ ٚ ثبلاتط لطاض

 وٙس. ييس ٔيأٞب ضا ت ٔٛضز ٍٕٖٞٛ ثٛزٜ ٚ آٖٞبی ا٘زبْ ٌطفتٝ زض ايٗ  ؾبيط پػٚٞف

زاض ٚرٛز زاضز. ايٗ  زاز وٝ ثيٗ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ تؼٟس قغّي ضاثُٝ ٔخجت ٚ ٔؼٙي آظٖٔٛ فطييٝ اَٚ پػٚٞف ٘كبٖ

زاض ثيٗ  (وٝ ٘كبٍ٘ط ضاثُٝ ٔؼٙي1981) 8( ٚ ِي2006(، رٛضد)1388(، ؾبغطٚا٘ي)1387٘تبيذ ثب پػٚٞف ِٛاؾب٘ي)

ز٘س، ُٔبثك اؾت. ثٙبثط ت ٚ اضظـتؼٟس ؾبظٔب٘ي ٚ ٔؼٙٛي تٛاٖ ٘تيزٝ ٌطفت ٚرٛز حسالّي اظ  ايٗ ٔي ٞبی قرهي ثٛ

تٛا٘س ثبػج  ٞٛـ ٔؼٙٛی ثطای احطاظ پؿت ٞبی ؾبظٔب٘ي ثٝ ذهٛل احطاظ پؿت ٔسيطيت يطٚضی اؾت ظيطا ٔي

 ايزبز تؼٟس قغّي زض افطاز ثكٛز ٚ ايٗ أط زض ثٟجٛز ويفيت زض ؾبظٔبٖ ٞب حبئع إٞيت اؾت.

 تِٛيس ٔؼٙبی قرهي، زاز وٝ ثيٗ تؼٟس قغّي ٚ تفىط ٚرٛزی، ٞبی پػٚٞف ٘يع ٘كبٖ ظٖٔٛ ؾبيط فطييٝآ

زاض ٚ ٔخجتي ٚرٛز  ضاثُٝ ٔؼٙي ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ زض وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜ آٌبٞي ٔتؼبِيٚ  ثؿٍ ٞٛقيبضی،

زٞس وٝ ثٝ َٛض وّي ثيٗ ٞٛـ  يٞبی پػٚٞف ٘كبٖ ٔ ٌطفتٙس. يبفتٝ ٞبی ٔطثَٛٝ ٔٛضز تأييس لطاض زاضز ٚ فطييٝ

زاض ٚرٛز زاضز، ٕٞچٙيٗ تؼٟس قغّي ٚ ٞٛـ ٔؼٙٛی زض ثيٗ وتبثساضاٖ  ٔؼٙٛی ٚ تؼٟس قغّي ضاثُٝ ٔؼٙي

زاضز وٝ ثب تٛرٝ ثٝ فطًٞٙ ٔؼٙٛيت وٝ زض وكٛض ٔب  ٞبی زِٚتي قٟط انفٟبٖ زض حس ذٛة ٚ ثبلا لطاض زا٘كٍبٜ

اٖ وٝ ثب ٔٙبثغ ػّٕي، پػٚٞكٍطاٖ ٚ ٔحمميٗ اضتجبٌ ٔؿتميٓ زاض٘س ٞب ٚ وتبثساض ٞبی وتبثرب٘ٝ حبوٓ اؾت ٚ ٔحيٍ

ٞب لاظْ اؾت  زٚض اظ ا٘تظبض ٘يؿت، أب ثب تٛرٝ ثٝ ايٗ أط ٟٔٓ وٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی يه ٔفْٟٛ ؾيبَ اؾت زا٘كٍبٜ

ٞٛـ ٔؼٙٛی چيعی ثيف اظ تٛا٘بيي شٞٙي فطزی اؾت ٚ فطز ضا ثٝ ٔبٚضاء فطز  زض رٟت حفظ ٚ اضتمبء آٖ ثىٛقٙس.

وٙس. ػلاٜٚ ثط ايٗ، ٞٛـ ٔؼٙٛی فطاتط اظ ضقس ضٚا٘كٙبذتي ٔتؼبضف اؾت. ثسيٗ رٟت  ٚ ثٝ ضٚح ٔطتجٍ ٔي

قٛز. ٞٛـ ٔؼٙٛی شٞٗ  ذٛزآٌبٞي قبُٔ آٌبٞي اظ ضاثُٝ ثب ٔٛرٛز ٔتؼبِي، افطاز زيٍط، ظٔيٗ ٚ ٕٞٝ ٔٛرٛزات ٔي

وٙس تب ٚالؼيت ضا اظ ذيبَ )ذُبی  طز وٕه ٔيؾبظز، ثٝ ف ضا ضٚقٗ ٚ ضٚاٖ ا٘ؿبٖ ضا ثب ثؿتط ظيطثٙبيي ٚرٛز ٔطتجٍ ٔي

قسٜ اؾت  ػٙٛاٖ ػكك، ذطزٔٙسی ٚ ذسٔت ُٔطح ٞبی ٔرتّف ثٝ حؿي( تكريم زٞس. ايٗ ٔفْٟٛ زض فطًٞٙ

 (.2003)ٌٚبٖ، 

                                                           
1 Lee 
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حط ثط ؤاؾت. ثطای ٔخبَ ػٛأُ ٔ زض اؾلاْ ٘يع ثٝ َٛض يٕٙي ٞٛـ ٔؼٙٛی ٔٛضز تٛرٝ فطاٚا٘ي لطاض ٌطفتٝ

ٔي تمٛا ٚ پطٞيعٌبضی ثٝ ٕٞطاٜ تٕطيٙبت ضٚظٔطٜ اظ لجيُ تسثط زض ذّمت، تسثط زض ٞٛـ ٔؼٙٛی زض ٔتٖٛ اؾلا

(. 1387ثي، زاضی، ػجبزات، ذٛا٘سٖ لطآٖ ٚ تسثط نبزلب٘ٝ زض آيبت لّٕساز قسٜ اؾت )ؾٟطاٜ  آفبق ٚ ا٘فؽ، ضٚظ

ثب تٕطيٙبت  تٛاٖ يبثس. ٞٛـ ٔؼٙٛی ضا ٔي ای ٔي تٛرٝ ثٝ ضقس ٚ حفظ ٞٛـ ٔؼٙٛی  إٞيت ٚيػٜاظ ايٗ ضٚ 

ٔرتّفِ تٛرٝ، تغييط ٞيزب٘بت ٚ تمٛيت وطزٖ ضفتبضٞبی اذلالي افعايف زاز. ٞٛـ ٔؼٙٛی ثب ضقس قٙبذتي، 

زٞس  ٞبی تحميك ٘كبٖ ٔي َٛض وٝ يبفتٝ ٕٞبٖٞب ثطاثط ٘يؿت.  ٞيزب٘ي يب اذلالي ٔطتجٍ اؾت أب ثب ٞيچ يه اظ آٖ

ثٝ  ثبلااؾت، ٚاغٜ ؾُح  ثبلاييزض ؾُح  تي قٟط انفٟبٖٞبی زِٚ وتبثساضاٖ زا٘كٍبٜٔيعاٖ ٞٛـ ٔؼٙٛی زض ٔيبٖ 

. أب ثٝ زِيُ آ٘ىٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی اؾت 6/81 وتبثساضاٖايٗ ٔؼٙبؾت ثط اؾبؼ ٘تبيذ، ٔيبٍ٘يٗ ٞٛـ ٔؼٙٛی زض 

 ٞب زا٘كٍبٜقٛز  ٔفٟٛٔي ؾيبَ اؾت ٚ ٕٔىٗ اؾت زض َي ظٔبٖ ثٙب ثٝ زلايّي حتي وبٞف يبثس، ِصا پيكٟٙبز ٔي

ٞبی ٔسٚ٘ي ضا  ٔيعاٖ ثبلای ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ ثٟجٛز آٖ ٕٞٛاضٜ تلاـ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثط٘بٔٝ زض ذهٛل حفظ ايٗ

ٞبی وٓ حزٓ ٚ ؾبزٜ ای ضا  ثطٚقٛضٞب ٚ وتبثچٝلاظْ اؾت زا٘كٍبٟٞب  ٞسف. ثطای ضؾيسٖ ثٝ ايٗ سٙتطتيت زٞ

 زض ايٗاذلاق ٚ ٔؼٙٛيبت ٞبی آٔٛظقي  ولاؼ، ثطای وبضوٙبٖ تٟيٝ ٕ٘بيسزض ضاؾتبی ضقس ٞٛـ ٔؼٙٛی 

اظ وبضوٙبٖ ٔٛفك زػٛت ثٝ ػُٕ آٚضز تب تزبضة ذٛز ضا زض ٘كؿتٟبی زٚؾتب٘ٝ ٚ غيط ، ٚ سٙذهٛل تطتيت زٞ

رٟت اضتمبء ؾُح پػٚٞف زض حيُٝ ٔٛيٛػبت ثيبٖ قسٜ پيكٟٙبز  .ضؾٕي ثٝ ؾبيط ٕٞىبضاٖ ذٛز ٔٙتمُ ٕ٘بيٙس

قٙبذت ٕٞٝ رب٘جٝ ؾُح ٞبی ٞٛـ ثطای  ٌطزز ٔحمميٗ پطؾكٙبٔٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ضا زض وٙبض ؾبيط آظٖٔٛ ٔي

ٞبی ٔكبثٟي زض ٘ٛاحي ٔرتّف وكٛض ثب تٛرٝ ثٝ  ٕٞچٙيٗ پػٚٞف ٛـ افطاز ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زٞٙس.ٞ

ثٝ  تٛا٘ٙس زٞٙس، پػٚٞكٍطاٖ ٔي ٞبی ٔصٞجي ا٘زبْ ٞبی زيٙي ٚ يب الّيت ٞبی ٔرتّف ثط حؿت ٌطٜٚ فطًٞٙ

اظ َطيك پيف آظٖٔٛ ٚ پؽ آظٖٔٛ  قغّيٟس ٞبی آٔٛظقي ٞٛـ ٔؼٙٛی زض تؼ ٌصاضی زٚضٜ ؾٙزف ٔيعاٖ تأحيط

 ثپطزاظ٘س.
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 .152-137،  (6) 2،، مذیریت ورزضیتطثيت ثس٘ي ايطاٖ ثط تؼٟس ؾبظٔب٘ي آٟ٘ب

 .56-43،  73ٞب،  اظ زيسٌبٜ اؾٙيؽ ٚ ٞبح ٚاوط. ٔمبلات ٚ ثطضؾي(. ٔؼٙبی ظ٘سٌي 1382) .پٛيب ظازٜ، اػظٓ

ثطضؾي ضاثُٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ثب ٞٛـ ٞيزب٘ي (. 1390) .چبثىي ٘ػاز، ظٞطا ؛قؼبع وبظٕي، ٟٔطاٍ٘يع ؛حؿيٙيبٖ، ؾيٕيٗ
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 ثطضؾي ضاثُٝ ػعت ٘فؽ ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ي زض وتبثساضاٖ وتبثرب٘ٝ ٞبی ٚاثؿتٝ ثٝ (.1389) .يط اِؿبزات، رٕبَحم

پبيبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾي اضقس، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٚاحس [(. ازاضٜ وُ وتبثرب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي ذطاؾبٖ ضيٛی

 .]ػّْٛ ٚ تحميمبت تٟطاٖ

(. تبحيطاؾتمطاضؾيؿتٕٟبی ٔسيطيت ويفيت ثط 1387) .ؾٕبئي، ظٞطٜ ؛أيطاٖ، حيسض ؛ذّؼت ثطی، رٛاز ؛ذّربِي، ػّي

تؼٟس قغّي وبضوٙبٖ ٚ ضيبيت اضثبة ضرٛع زض ٚاحسٞبی زضٔب٘ي ٚ ثيٕٝ ای ؾبظٔبٖ تبٔيٗ ارتٕبػي اؾتبٖ 

 . 127-121،  (5) 3مجله مذیریت صنعتی دانطکذه علو  انسانی دانطگاه آزاد اسلامی واحذ سننذج،تٟطاٖ. 

اِٚيٗ وٙفطا٘ؽ ثيٗ إِّّي [(. ٞٛـ ٔؼٙٛی زض ؾبظٔبٖ. 1389) .ذسايي ٌٛضاة ظضٔري، ظٞطا ؛ٛززضٚيكي، ٔحٕ

 .]ٔسيطيت ٚ ٘ٛآٚضی

يبْ يّٚ  ،َ حٛط.1383) .ضاحٛ ٖ: قطوت ّٔي نٙبيغ پتطٚقيٕي.(احٕسضيب حطاف )تطرٕٝ(. ثط٘بٔٝ ضيعی رب٘كيٙي ٔ طا  . تٟ

مف ٚ تؼٟس قغّي وبضوٙبٖ زا٘كىسٜ ٞبی پعقىي (. ضاثُٝ قفبفيت 1387٘) .ثٟطأي، ؾٛؾٗ ؛ضربيي پٛض، ؾؼي

 .30-36، (10)2مجله دانطگاه علو  پسضکی ضهركرد، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىي انفٟبٖ. 

ٔيعاٖ تأحيط ٞٛـ فطٍٞٙي ثط ػّٕىطز (. ثطضؾي 1388) .زلاضاْ، َٛثي ؛ٔطتًٛی، ؾؼيس ؛ضحيٓ ٘يب، فطيجطظ

 .78-67، 22ضماره ،یریت فردانطریه علمی پصوهطی مذ. ای ٔسيطاٖ ٚ وتبثساضاٖ ٚظيفٝ

(. تحّيُ ٔيعاٖ ٞٛـ ٔؼٙٛی زا٘كزٛيبٖ زا٘كٍبٜ انفٟبٖ 1387) .ؾيبزت، ػّي ؛احٕسی، رؼفط ؛ضليت، ٔبئسٜ ؾبزات

 .56-39،  (5)8پصوهطنامه مطالعات روانطناسی ترتیتی، ٚ اضتجبٌ آٖ ثب ٚيػٌيٟبی رٕؼيت قٙبذتي. 

زض وبضوٙبٖ قطوت ٌبظ اؾتبٖ  ٔؼٙٛی ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ي طضؾي ضاثُٝ ثيٗ ٞٛـث (.1388) .ؾبغطٚا٘ي ؾيٕب

 .]پبيبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾي اضقس ٔسيطيت، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٚاحس ٔكٟس[. ذطاؾبٖ ضيٛی

 .39-35،  215 تذتیر،(. ثٟطٜ ٞبی ٞٛـ ٔؼٙٛی ثطای فطز ٚ ؾبظٔبٖ. 1389) .ؾبغطٚا٘ي ؾيٕب

(. ثطضؾي ضاثُٝ تؼٟس ؾبظٔب٘ي ٔؼّٕبٖ ثب ػّٕىطز 1389) .ضيبيي، ٔٙيطٜ ؛لّيپٛض ٞفترٛا٘ي، ظٞطٜ ؛ؾبوي، ضيب

فصلنامه رهثرب و مذیریت قٟطتٟطاٖ.  6تحهيّي زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٔساضؼ ضإٞٙبيي زذتطا٘ٝ ُٔٙمٝ 

 .85-61،  (3)4آموزضی دانطگاه آزاد اسلامی واحذ گرمسار، 

ٟس قغّي ٔسيطاٖ زض ٔساضؼ (. ضاثُٝ تٛإ٘ٙسؾبظی ٚ تؼ1388) .ُٟٔطی، اقطف اِؿبزات ؛ؾّيٕب٘ي، ٘بزض

 .101-122،  (23) 23ترنامه درسی، -دانص و پصوهص در علو  ترتیتیٔتٛؾُٝ اؾتبٖ ؾٕٙبٖ. 

 .18-14 ، (1)1 .فصلنامه سلامت روا (. ٔجب٘ي ٞٛـ ٔؼٙٛی. 1387) ؾٟطاثي، فطأطظ.
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ويفيت اضائٝ ذسٔبت (. ثطضؾي ضاثُٝ ٞٛـ ٞيزب٘ي ٚ 1388. )ٔحٕسػّي ثكبضت ٚ غلأطيب فسايي ،ػّيقؼجب٘ي، 

كىسٜ وتبثساضاٖ وتبثربٝ٘ طاٖ ٞبی زا٘  .70-59،  25 ،"اطلاع ضناسی"اطلاع رسانی و كتاتذاري. ای زا٘كٍبٜ تٟ

 فصلنامه علمی(. ٞٛـ ٔؼٙٛی. 1386) .٘ٛضی ٔمسْ، حٙب ؛ؾّيب٘ي، ِيلا ؛ؾّيٕي، ٔحٕس ؛لطغجبضی ثٙبة، ثب

 .125-147 ، (10)3پصوهطی انذیطه نوین دینی، 

 (. ذسا زض ٘بذساٌبٜ. اثطاٞيٓ ايعزی، ٔتطرٓ. تٟطاٖ: ٔٛؾؿٝ ذسٔبت فطٍٞٙي ضؾب.1375) .فطا٘ىُ، ٚيىتٛض

يٞخط ؛فط٘چ، زضن اٚضز،  ًٔ 1375) .ؾب ٙٞ ٝ سيطيت(. (. )فط سيطيت زٚتِي.(احٕس نبئجي،)تطرٕ  ٔـ ظ طوع آٛٔ  ٔ:ٖ طا  . تٟ

 .آقٛضی، احٕس ;نبِح ٔمسْ، أيطضيب ;غلأي، حؿٗ ;ٚالؼي، ؾؼيس ;ٌبظضا٘ي، اوطْ ;وطيٕي ٔٛ٘مي، حؿيٗ

مجله دانطگاه علو  پسضکی و خذمات . ضاثُٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ نلاحيت ثبِيٙي پطؾتبضاٖ(. 1390)

 .139-132،  (2) 18 ،.تهذاضتی ، درمانی سثسوار

(. ثطضؾي ضاثُٝ آظازی ػُٕ ٚ تؼٟس قغّي زثيطاٖ 1383) .ضربيي پٛض، ؾؼيس ؛ؾّيٕي، لطثب٘ؼّي ؛ٌٕيٙيبٖ، ٚريٟٝ

 .112-91 ، (1) 20فصلنامه تعلیم و ترتیت، ٔساضؼ ٔتٛؾُٝ قٟط انفٟبٖ. 

ٔؼٙٛيت، اؾتطؼ قغّي، تؼٟس ؾبظٔب٘ي ٚ (. 1387) .اضرٕٙس، ٘سا؛ ويٛا٘عازٜ، ٔحٕس ؛ِٛاؾب٘ي، ٔؿؼٛزغلأؼّي

 .73-61،  (2)3دوفصلنامه روانطناسی معاصر، . ضيبيت قغّي زض پطؾتبضاٖ قٟط تٟطاٖ

  ٔؼٙٛی ثطضؾي ضاثُٝ ؾلأت ضٚاٖ ، ٞٛـ(. 1389) .ضليجي، ٟٔٛـ ؛ثركب٘ي، ٘ٛضٔحٕس ؛ٔؼّٕي، نسيمٝ

-702 ، (4)12مجله اول تهذاضت روانی، ثّٛچؿتبٖ.  ٚ ؾيؿتبٖ زا٘كٍبٜ زا٘كزٛيبٖ زض  ضآٔس٘بوب ٚافىبض

709. 

(. ٔمبيؿٝ ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ ؾلأت ضٚاٖ زض افطاز 1389) .ؾبلاضی زضٌي، ظٞطٜ؛ ـضليجي، ٟٔٛ ؛ٔؼّٕي، نسيمٝ

 .242-235،  (3)18مجله علمی پصوهطی دانطگاه علو  پسضکی ضهیذ صذوقی یسد، ٔؼتبز ٚ غيط ٔؼتبز. 

ثٝٛ حج ض،ٔ  ؾبيي پٛ ْ تطثيتي. 1384) .ٛٔ ٚ ػّٛ  ٖ ٔٙظط لطآ بٙی ظ٘سٌي اظ  ؼ ٜ لٓ[(.ٔ  بٍ ك بٙؾي اضقس، زا٘ ٝ وبضق بٔ٘  ٖ  .]پبيب

ؾي ٔيعاٖ تؼٟس قغّي ٔؼّٕبٖ ٔساضؼ (. ثطض1379) .ؾّيٕي، لطثب٘ؼّي ؛ٚاحسی، ٔزيس. ػجبؼ ظازٜ، ٔيط ٔحٕس

پبيبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾي اضقس ٔسيطيت آٔٛظقي، زا٘كٍبٜ آظاز [اثتسايي، ضإٞٙبيي ٚ ٔتٛؾُٝ قٟط ثٙبة. 
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