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ĂùwþöÎå 

 ½vºzw¤í ¡wÞõwÖùć  ówÅ )¡wÝĒÕv øöÝ ÿøă¹ÀĊÅI ā½wúÉ . IÀĊĉw~ ,/++ 

 

 ĈÊăÿÂ~ Ăõwêù  
 

wÅwþÉĈĉ ¤·wþÊývÿ½ ¾§où ôùvĀÝĈ ÛĒÕv ½w¤å½ ¾zĉzwĈ £wÝĒÕv ûv¾z½wíĈ ½ÿ¾ù ĂÞõwÖù 5

÷wÚý ºþù

÷wă¾~ ¹wÉ¾åwĊý,  

,. ¹w¤Åvĉ½w Èýv¹ ÿ ¡wÝĒÕv øöÝ āÿ¾ñÅwþÉĈI ³vÿùĒÅv ¹v¿j āwòÊýv¹ IāwÊýwù¾í ºĈI v IāwÊýwù¾íĉûv¾ )

vĂõwêù ¡wÝĒÕ 

5¢åwĉ½¹ ¶ĉ½w£ +4*,+*,.43 5Ç¾ĉ¼~ ¶ĉ½w£ +/*,-*,.44 

āºĊî¯ 
ãºă 5 5ĉîĈ úĄù ôùvĀÝ ¿vĈ ÛĒÕv ½w¤å½ ½¹ ĂíĉzwĈ ÅwÅv Èêý ¹v¾åvĈ vĉwæ ùĈIºþí ¤·wþÊývÿ½ ôùvĀÝĈ wÅwþÉ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ãºă )¢ÅvĈĉ 

ÿ½ ¾§où ôùvĀÝ¤·wþÊývĈ ÛĒÕv ½w¤å½ ¾zĉzwĈ £wÝĒÕv ûv¾z½wíĈ ÷wÚý ½ÿ¾ù ¿v ā¹wæ¤Åv wzù ºþùĈºÉwz) 
Çÿ½5ĈÅwþÉ v ÈăÿÂ~ Çÿ½ĉü ÷wÚý ½ÿ¾ù Çÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wz IĂÞõwÖù¹¾ñ ÷w¬ýv ºþùĉºv ½¹ )ĉü Æí½j xĀ¯½w¯ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĂÞõwÖùĈ õwùÿv ÿĈ 
$-++0wúþăv½ ûvĀþÝ Ăz #ć öÍvĈ )ºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ vĉü ĂÝĀú¬ù ôùwÉ wúþăv½vć ôúÞõv½Ā¤Å¹ ¿vwăć é¹ ÿ ºþù½w¤·wÅĊè v¾zć ³v¾ÕĈI  v¾«v

w¤ý Ç½vÀñ ÿĉª ¹½ ÷wÚý ½ÿ¾ù ¡wÞõwÖùv )¢Åv ºþùĉü Þ£ ôùwÉ ô³v¾ùĊĊü wÅwþÉ JóvoÅĈĉ Þù JÔ{£¾ù ¡wÞõwÖùĊ½w  ©v¾¸¤Åv J¡wÞõwÖù xw¸¤ýv
ā¹v¹ĂÍĒ· Jwă¿wÅć  Ç½vÀñ ÿĉĂ¤åwwă Ā¬¤Æ« ¿v Ä~ )¢Åv w~ ½¹ĉāwò £wÝĒÕvĈ úöÝ āwòÊăÿÂ~Ĉ ăwòÊýv¹ ¹wĄ«Ĉ  ÷ĀöÝ Üùw« ów£½Ā~ ÿ
ýwÆývĈ  ¹vºÞ£/3/ Å½¾z ĂõwêùĈ Þù ówúÝv ÿ ½v¾î£ ã¼³ ¿v Ä~ Ăí ºÉĊwă½wć  ĂÝĀú¬ù ½¹ Ăõwêù xw¸¤ýv-0 ö´£ ¢Ą« ĂõwêùĊô  xw¸¤ýv
)ºýºÉ 
Ă¤åwĉ5wă ĉĂ¤åwwăć  ¿v ¹v¹ ûwÊý-0  IĂõwêù-+ ~ Çÿ½ Ăz ĂõwêùĊwúĉÊĈI . z¾¬£ ĂõwêùĈ  ÿ- Ăýw¸zw¤í ÛĀý ¿v Ăõwêùvć þ°úă )ºý¹ĀzĊü ,3  ĂÞùw« IĂõwêù

½wùjć ûjĀ¬Êýv¹ Ăz ÓĀz¾ù wăĉûw ÿ ĂzĉāÂ Ā¬Êýv¹ĉûw Î´£Ċ¡Ē úî£ĊöĈI - Èýv¹ Ăz ÓĀz¾ù Ăõwêùz¹ ûv¿ĀùjĊûw¤Å¾Iwă ,  Ăz ÓĀz¾ù Ăõwêù
¤íĂýw¸zwwăć ùĀúÝĈI , ā¿Ā³ Ăz ÓĀz¾ù Ăõwêùwăć úöÝĊĂ  ÿ, êùwÒÝv Ăz Ăz ÓĀz¾ù Ăõwć ăĊ¡m úöÝĈ ¹ ã¾Õ ¿v )ºý¹Āzĉ¾ò  -  ºéwå Ăõwêù

½wùj ĂÞùw«ć þ°úă )ºý¹ĀzĊü ĉĂ¤åwwăć ¾¤úĄù ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~ĉü ¤·wþÊývÿ½ ¾§où ôùvĀÝĈ ÛĒÕv ½w¤å½ ¾zĉzwĈ öÍv Ăæõoù ĂÅ ôùwÉĈ   ÿ,1 
â¤ùĊ¾ v Ăí ¹Āzĉü Ăæõoùâ¤ù ÿ wăĊwă¾ Ýwú¤«v ôùvĀÝ ôùwÉĈ(z¾£Ċ¤Ĉ Êù$£wÝĒÕv ā½ÿwĈ ºùj½wí¹Ā· ÿć¤·wþÉ ôùvĀÝ I#Ĉ ì{Å$wăć  I¾îæ£

¹wê¤ýv ¾îæ£ćI éĒ·ĊI¢ ÿwî¬þíć wă½w¬þă ÿć þă»ĈI wă½ÿwzć òývĊÉÀĈI ì{Åwăć ¤·wþÉĈI wă¹¾{ăv½ć ¤·wþÉĈ ¤·wþÉv¾å ÿĈI wă½ÿwzć 
¤·wþÉ ¢å¾ÞùĈI ĉñ¹wĊ¾ć ¹Ā·¾{ăv½ Úþ£¹Ā· ÿĊúĈývÿ½ ¡đĒ¤·v ôùwÝ ÿ #Ĉ Î¸É ÿĊ¢ xv¾ÖÑv$ă IĊûw¬ Î¸É ÿĊ¢Ăê{Õ #ºþzć  )ºÉ 

ýĂ¬Ċ¤5ć¾Ċñ ¤·wþÊývÿ½ ôùvĀÝĈ úĄù ÈêýĈ ÛĒÕv ½w¤å½ ½¹ĉzwĈ £wÝĒÕv ûv¾z½wíĈ v ĂÞùw« ÿ ºý½v¹ äö¤¸ù ÜùvĀ« ½¹ĉýv¾Ĉ v ¿v øăĉü  āºÝwé
þ¨¤ÆùĈ ýĊ¢Æv wz )ĉü ÛĒÕv ½w¤å½ ā¿Ā³ ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù ½¹ ¹Ā«ÿĉzwĈ zĊ¾¤Ê ôú´ù Ăzwăć £wÝĒÕvĈ  Ăz ¾¤úí ÿ āºÉ Ă¤·v¹¾~
ÿĉñÂĈwăć ¤·wþÊývÿ½Ĉ v¹v¾å v¾zwþz )¢Åv āºÉ Ă«Ā£ Iā¹Āz ûwÆýv üă» ÿ ûvÿ½ ¿v Ă¤å¾ñ ¡mÊý Ăíĉü ½ÿ¾Ñć Ăùwý¾z Ăí ¢Åv½ĉûvÀ  ºþývĀ¤z

v ¾z Àí¾ú£ wzĉü w¤Åv½ ½¹ ôùvĀÝć í ¹Ā{Ąz ÿ iwê£½vĊæĊ¢ ÛĒÕvĉzwĈ ÷wñwăć úĄùĈ þ°úă )ºý½v¹¾zĊü vĉü v ¾§vĉü ûwîùv v¾z v½ć  ûv¾òÊăÿÂ~
ù øăv¾åĈ¹½ÿj wăiĒ· ¿v ÛĒÕv wz w£ć ù¿ ½¹ ¹Ā«ĀùĊĂþ ¤·wþÊývÿ½ ¾§où ôùvĀÝĈ ÛĒÕv ½w¤å½ ¾zĉzwĈ ÈăÿÂ~ ½¹ v½wăć £jĈ ăwñj wzĈ 

zĊ¾¤Êć )ºþă¹ ½v¾é ĂÞõwÖù ¹½Āù 

āÁvÿºĊöí5wă ¤·wþÉ ôùvĀÝĈI Ýwú¤«v ôùvĀÝĈ(z¾£Ċ¤ĈI ývÿ½ ¡đĒ¤·v ôùvĀÝĈ Î¸É ÿĊI¢ ¤å½ÛĒÕv ½wĉzwĈI ÷wÚý ½ÿ¾ùºþù 

%óĀuÆù āºþÆĉĀý 

 5ôĊúĉv 
 5Ăõwêù üĉv Ăz ¹wþ¤Åv 

~¾ăw÷ýĊwI å¾Éw¹ $,/++#) wÅwþÉĈĉ ¤·wþÊývÿ½ ¾§où ôùvĀÝĈ ÛĒÕv ½w¤å½ ¾zĉzwĈ £wÝĒÕv ûv¾z½wíĈ÷wÚý ½ÿ¾ù ĂÞõwÖù 5ºþù) ÿ ć½vºzw¤í ¡wÞõwÖù
¡wÝĒÕv øöÝI.,$.5# -3(+0,) 
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Ăùºêù ĂöuÆù ûwĊz ÿ 

āºĉº~ äÊí ów{ý¹ Ăz ā½vĀúă ¾ÊzûwÆýv )¢Åv ¹Ā· ãv¾Õv ćwă¢ĊõwÞå Ĉñºý¿ ½¹ wăĈù ÷w¬ýv Ĉæö¤¸ù ćwă ÷w¬ýv Ăí ºþă¹

ûjāºĉº~ ë½¹ ÿ ¢·wþÉ ü¤Év¹ ûÿºz wă ºăvĀ¸ý ¾ÆĊù ûĀùv¾Ċ~ ćwă ¿wĊý ¡wÝĒÕv Ăz I¢·wþÉ üĉv Ăz ĈzwĊ¤Å¹ ćv¾z v¼õ )¹Āz

$ ¢Åv )#Ĉ~ ÿ ¡wÝĒÕv ûÿÀåv¿ÿ½ ÈĉvÀåv ¢Ċúăv ÿ Ç¿½v Ăz û¹¾z

Ăå¾³ ÿ ĈÎ¸É Ĉñºý¿ ½¹ ¡wÝĒÕv¹½Āù ¡wÝĒÕv Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ÿ ¹½v¹ ów{ý¹ Ăz v½ ¡wÝĒÕv Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ĈòýĀò¯ ôÒÞù Ićv 

¡½wĄù I¹Ā«Āù ¡wÝĒÕv āĀ{ýv ûwĊù ¿v ¿wĊýĈù v½ ĈÍw· ćwăº{öÕ $#)  IĈå¾Õ ¿v

ć½ÿ¾Ñ ¿v ¡wÝĒÕv ÀĊý ¾Ñw³ ¾ÎÝ ½¹ûwù¿wÅ ćwă¿wĊý üĉ¾£ûwñ½v ÿ wăûj ćwêz ûj ûÿºz ÿ ā¹Āz wăĈù üîúù¾Ċá wă Ă«Ā£ )ºÉwz

ûwù¿wÅ ìĉ ¿wĊý ¹½Āù ¡wÝĒÕv Ăz ¿wĊýÛĒÕv ½w¤å½ ¢·wþÉ ºþù ¹¾å ìĉ Ăí ½w¤å½ üĉv )¢Åv ûwù¿wÅ ûj ĂÝĀú¬ù ¾ĉ¿ ¹v¾åv Ĉzwĉ

Ĉù ¿ÿ¾z ¹Ā· ¿v ¡đvoÅ Ăz ĈzwĊ¤Å¹ ćv¾zÛĒÕv ½w¤å½ v½ ºă¹Ĉù Ĉzwĉ$ ºþĉĀñ ¿v Ä~ ¹¾å I¾òĉ¹ ûwĊz Ăz )#

 ¹Ā· ½¹ ºĉ¹¾£ ¹Ā«ÿ¢ĊõwÞå Ĉĉwă¢Ą« ½¹ v½ å½Ü v ćwă¿wĊýĒÕĈ£wÝ ÇvĈù ÷w¬ývºă¹) ¹¾ñ ÷Àö¤Æù Ăí ½w¤å½ üĉv ¢åwĉ½¹ Ić½ÿj

$ ¢Åv ¡wÝĒÕv ówê¤ýv ÿćĀ¬¤Æ« I¹Ā«ÿ üĉv wz # ¡wÝĒÕv Ăz ûvĀþÝ 

Ă{þ«ćv ¿v ½w¤å½ ¡wÝĒÕv ¹½Āù Ă«Ā£ ć½wĊÆz ¿v ûv¾òÊăÿÂ~ ½v¾é Ă¤å¾ñ ¢Åv Ĉz ¡đwêù Ăí½¹ ć½wúÉ ¹½Āù ûj ÿ üĊþ°úă 

Ă{þ«ćwă ¾òĉ¹ ºþýwù ćwă¿wĊý Ĉ£wÝĒÕv ÿ ā¹wæ¤Åv ¿v ¡wÝĒÕv ¾Ê¤þù āºÉ ¢Åv  

 ½¹ )¢Åv Ĉ£wÝĒÕv ćwă½w¤å½ ûvĀþÝ ¢´£ Ăí ¢Åv yÅwþù Ĉ£wÝĒÕv Üzwþù xw¸¤ýv Ĉ£wÝĒÕv ûv¾z½wí ¡ĒîÊù ¿v Ĉîĉ

$ ûĀÆöĉÿ Ĉ£wÝĒÕv ćwă½w¤å½ ËĀÎ· ôùwÉ wă½w¤å½ ¿v ÛĀý ½wĄ¯ Ăz #ÛĒÕv ½w¤å½ IĈ£wÝĒÕv ½w¤å½ ½w¤å½ IĈĉĀ«

ÛĒÕvĈù ā½wÉv ¡wÝĒÕv ¿v ā¹wæ¤Åv ½w¤å½ ÿ ĈzwĉÛĒÕv ½w¤å½ ćÿ )¢Åv āºÉ ôtwé Àĉwú£ ûwýj üĊz ÿ ºþí ćĀ¬¤Æ« v½ ĈĉĀ«

Ĉù äĉ¾Þ£ ¡wÝĒÕv ºþúåºăĈù ÷w¬ýv Ĉ£wÝĒÕv ćwă¿wĊý Üå½ ½ĀÚþù Ăz Ăí ºþí$ ¹ĀÉ

 ¡wÝĒÕv øöÝ ā¿Ā³ ûv¾òÊăÿÂ~ )#Ăz ¦´zĂ{þ« ÿ Ĉ£wÝĒÕv ćwă½w¤å½ ā½wz ½¹ Ĉývÿv¾å ćwă ½w¤å½ Ĉ¤·wþÉ ćwă

Ă¤·v¹¾~ ¹v¾åv$ ĈÅw{Ý Ă°ýwþ¯ JºývĂ{þ« üĉv ¿v Ĉ·¾z Ăz # ĂÞÅĀ£ Ić½w¤å½ ¡wÚ³Ēù IĈÉÀĊòýv ôùvĀÝ ºþýwù wă

}Ċ£ ÿ ć¾îåĈù ā½wÉv Ĉ¤ĊÎ¸É ćwă$ ºþí )#wĉ  ¿v Ĉ·¾z ½¹

ÈăÿÂ~ì{Å ÿ ĈĉwþÞù ôùvĀÝ IĂÚåw³ ćwăºþĉv¾å ºþýwù Ĉ£ÿwæ¤ù Ĉ¤·wþÉ ćwăºþĉv¾å Ăz ÀĊý wăā¹¾í ā½wÉv ć¾Ċñ¹wĉ ćwăºýv 

$#$ ¢Åv Ĉþă» MĒùwí ćºþĉv¾å ¡wÝĒÕv ćĀ¬¤Æ« Ăí Ĉtw¬ýj ¿v )øĄù ¿v Ĉîĉ # ôùvĀÝ üĉ¾£

ÛĒÕv ½w¤å½ ½¹ ¾§oùÛĒÕv Ĉöí ½w¤å½ ÿ Ā¬¤Æ« ćwă¹¾{ăv½ ćÿ½ ¾z Ăí ¢Åv ÿv Ëw· ¡wĊÍĀÎ· ÿ āºþþíĀ¬¤Æ« ¹¾å IĈzwĉ Ĉzwĉ

¢ĊÞú« ¡wĊÍĀÎ· ôùwÉ ¡wĊÍĀÎ· üĉv )¢Åv ½v¼ñ¾Ċ§m£$ ¢Åv Ĉ¤·wþÊývÿ½ ÿ Ĉ¤·wþÉ

ă )#¦´z ¿v Ĉîĉ üĊþ°ú ¢Åv üĉv I¡wÝĒÕv ćĀ¬¤Æ« ½ĀÚþù Ăz ¡wÝĒÕv ć½ÿwþå ¿v ā¹wæ¤Åv øĄù ćwă

Ă{þ« ¿v ¾§m¤ù wă½w¤å½ üĉv Ăí ów¨ù ćv¾z )¢Åv ć¹¾å ½w¤å½ ÿ Ĉ¤·wþÉ ćwă ÛĒÕv ºþĉv¾å Ăí ¢Åv ºê¤Þù ôùvĀÝ wz Ĉzwĉ

ÿ ć¾Ċñ¹wĉ IÌĊ¸Ê£ IĂÚåw³ Iëv½¹v āĀé I¾îæ£ ûĀ°úă IĈ¤·wþÉ $ ¹½v¹ Ów{£½v ĂõmÆù ô³ üĊþ°úă )#

$ ûĀÆöĉÿĈñÂĉÿ ¢·wþÉ ÿ ë½¹ Ăí ¢Åv ºê¤Þù #¡ÿwæ£ üĊĊ{£ ÿ ¾ĊÆæ£ ÿ Ĉ¤ĊÎ¸É ćwăûj ćwăĈù wă ½w¤å½ ½¹ ºývĀ£

ÛĒÕv$ ºÉwz ¢Ċúăv Àtw³ ĈzwĉÛĒÕv ½w¤å½ I¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v )#æ£ ÛĀý ìĉ ¿v Mwå¾Í Ĉzwĉ ¹v¾åv ½¹ Ĉ´ÖÅ ¾î

Ĉúý ¡mÊýÛĒÕv ½w¤å½ Ăí Ĉĉw« ûj w£ ¹½v¹ Èêý ûj ½¹ ¾îæ£ ćđwz ô³v¾ù ÿ ¹¾ĊñĈù Ĉêö£ ½Ā´ù ĂõmÆù ć½w¤å½ Ĉzwĉ ¹ĀÉ

$ÛĒÕv ½w¤å½ ½¹ Ăí ĈúĄù ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ üĉv¾zwþz )# ôùvĀÝ ºþí Ĉù wæĉv v½ ĈÅwÅv Èêý ¹v¾åv Ĉzwĉ

 )¢Åv Ĉ¤·wþÊývÿ½ 

ýj ¿v÷wÚý ½ÿ¾ù Çÿ½ Ăz ĈÊăÿÂ~ ûĀþíw£ Ăí Ĉĉw¬ÛĒÕv ½w¤å½ ½¹ ºþù Ăz Ă«Ā£ wz üĊþ°úă ÿ I¢Åv āºÊý ÷w¬ýv ûv¾ĉv ½¹ Ĉzwĉ

÷wÚý ½ÿ¾ù ć¾Ċñ½wí Ăz ¢ĉÀù ÿ ¢Ċúăv ¾§où ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉ ćv¾z ºÉ ĈÞÅ Ăõwêù üĉv ½¹ IĂþĊÊĊ~ ¡wÞõwÖù ĈÅ½¾z ćv¾z ºþù

https://jipm.irandoc.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Jowkar
https://jipm.irandoc.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Hekmat
https://jipm.irandoc.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Ebrahimy
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ÛĒÕv ½w¤å½ ¾z Ĉ¤·wþÊývÿ½½ üĉv ¿v Ĉzwĉ )¹Āz ĈÅ½wå ¡đwêù ôùwÉ ĂÞõwÖù üĉv Ăz ¹ÿ½ÿ ćwă½wĊÞù üĊþ°úă )¹ĀÉ ā¹wæ¤Åv Çÿ

ĈăwòÊýv¹ ¹wĄ« ĈúöÝ ¡wÝĒÕv Àí¾ù āwòĉw~ ÿ¹ ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù ¿v üĉv¾zwþz  ÿ ºÉ ā¹wæ¤Åv ĈýwÆýv ÷ĀöÝ Üùw« ów£½Ā~ ÿ

ÛĒÕv ½w¤å½ ¾z Ĉ¤·wþÊývÿ½ ¾§où ôùvĀÝ Ăí ¢Åv üĉv ÈăÿÂ~ üĉv ĈöÍv ãºăwĉ )ºýĀÉ ĈĉwÅwþÉ üĊÊĊ~ ¡wÞõwÖù ½¹ Ĉz 

 

Çÿ½ ĈÅwþÉ

÷wÚý Çÿ½ ¿v ĂÞõwÖù üĉv ½¹)ºÉ ā¹wæ¤Åv ÈăÿÂ~ Çÿ½ ûvĀþÝ Ăz ºþù $ ½wÊ¤ýv ÿ wă½ÿ¾ù Àí¾ù

÷wÚý ½ÿ¾ù ²ĊÑĀ£ ËĀÎ· ½¹ #Ĉù ûwĊz ºþù Ăí ºþíÇÿ½ ¿v IÛĀý üĉv ½¹¢Ą« ĈÎ¸Êù ÿ øÚþù ćwă 

ÈăÿÂ~ Ăýv¹wêý Ĉzwĉ¿½v ÿ ÈþĉÀñ IĈĉwÅwþÉĈù ā¹wæ¤Åv ÛĀÑĀù xwz ½¹ ĂĊõÿv ćwăā¹v¹ ÿ ¹ĀÉ ÿ ©v¾¸¤Åv ¡wÞõwÖù üĉv ćwă

Ĉù ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ºýĀÉ $÷wÚý ½ÿ¾ù )# ĈÊăÿÂ~ óvoÅ ìĉ Ăz ĈĉĀò¸Åw~ ćv¾z MwÅwÅv ºþù

ÿÂ~ ¡wÞõwÖù Ăúă Ĉzwĉ¿½v ¾z Ĉþ¤{ùĈù ¡½ĀÍ IóvoÅ üĉv Ăz ÓĀz¾ù ĈÊă$ ¹¾Ċñ÷wÚý ćwă½ÿ¾ù )# Iºþù

ÈăÿÂ~Ĉù ½wĊ¤·v ½¹ ºĊæù ÿ ¾Î¤¸ù ¡½ĀÍ Ăz v½ Ëw· ÛĀÑĀù ìĉ wz ĂÖzv½ ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ćwă÷wÚý ćwă½ÿ¾ù )ºý½v¼ñ ¾z ºþù

ÈăÿÂ~ ºþýwù I¡đwêù ½ÿ¾ù ćv¾z Ĉ¤þÅ ¹¾îĉÿ½ ãĒ· ÿ óĀÍv ¿v ĂĊõÿv ćwăĂýv¾Ċò¤¸Å ÿ èĊé¹ ºÝvĀéĈù ¢ÞzwÞ¤ù ćv ÿ ºþþí

ûj ÷w¬ýv Çÿ½÷wÚý ½ÿ¾ù ôî£ÿ¾~ ½¹ āºÉ Ĉ³v¾Õ ÈĊ~ ¿v ¡½ĀÍ Ăz ÀĊý wă$ ¢Åv āºÉ Ì¸Êù ºþù

)# 

 $ Ĉõwùÿv ÿ Äí½j xĀ¯½w¯ ¿v ĂÞõwÖù üĉv ½¹ IÈăÿÂ~ ºþĉv¾å ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz#  ûvĀþÝ Ăz

 ôúÞõvĀ¤Å¹ ¿v ów³ üĊÝ ½¹ ÿ üĉ¾¤Ąz Ăĉw~ ¾z ôĊö´£ ô³v¾ù Ăí ¢Åv üĉv xĀ¯½w¯ üĉv xw¸¤ýv ¢öÝ )ºÉ ā¹wæ¤Åv ĈöÍv ćwúþăv½

ā¹wÅĂÝĀú¬ù ôùwÉ wúþăv½ üĉv üĉv¾zwþz )¢Åv ½v¹½Ā·¾z ćvôúÞõv½Ā¤Å¹ ¿v ćv ÿ v¾«v IĈ³v¾Õ ćv¾z èĊé¹ ÿ ºþù½w¤·wÅ ćwă

ÞõwÖù ½¹ ªĉw¤ý Ç½vÀñ÷wÚý ½ÿ¾ù ¡w J¡wÞõwÖù xw¸¤ýv ½wĊÞù JÔ{£¾ù ¡wÞõwÖù ĈĉwÅwþÉ JóvoÅ üĊĊÞ£ ôùwÉ ô³v¾ù üĉv )¢Åv ºþù

ā¹v¹ ©v¾¸¤ÅvĂÍĒ· JwăĂ¤åwĉ Ç½vÀñ ÿ ć¿wÅ )¢Åv wă

¶ Ĉù óvoÅ ÿ¹ Ăz ¾òÊăÿÂ~ Ăö³¾ù üĉv ½¹ )¢Åv ÈăÿÂ~ óvoÅ ±¾Õ ÓĀz¾ù óÿv Ăö³¾ù Ăí ¢Åv üĉv óvoÅ üĊõÿv )¹¿v¹¾~

 ûv¾òÊăÿÂ~ā¹¾í ā¹wæ¤Åv ā¹v¹ ć½ÿj¹¾ñ ½vÀzv ÷vºí ¿v ÿ ĈÊăÿÂ~ ¹¾îĉÿ½ Ă¯ ¿vĂæõoù wĉ ¹wÞzv Ă¯ óvoÅ üĊùÿ¹ ÿ ºýv ćwă

ÛĒÕv ½w¤å½ ½¹ Ĉ¤·wþÊývÿ½ K¢Åv ¾§où Ĉ£wÝĒÕv ûv¾z½wí Ĉzwĉ

¶ ÛĒÕv ½w¤å½ wz Ô{£¾ù ¡wÞõwÖù ĈĉwÅwþÉ ÷ÿ¹ Ăö³¾ùĈù Ĉzwĉ ćwă¹¾{ăv½ ¿v IÈăÿÂ~ ãºă Ăz Ă«Ā£ wz )ºÉwz ćĀ¬¤Æ«

 Àí¾ù āwòĉw~ ĈþÞĉ ā¹¾í ¾ÆĊù v½ ¡đwêù ôùwí ü¤ù Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ûwîùv Ăí ĈÅ½wå ûwz¿ Ăz ½ĀĄÊù āwòĉw~ ÿ¹ ¿v ¡wÝĒÕv

āwòĉw~ ½¹ Ā¬¤Æ« ćwă¹¾{ăv½ üĉÿº£ ćv¾z )ºÉ ā¹wæ¤Åv ĈýwÆýv ÷ĀöÝ Üùw« ów£½Ā~ ÿ ĈăwòÊýv¹ ¹wĄ« ĈúöÝ ¡wÝĒÕv ćwă

½Ā~ ÿ ĈăwòÊýv¹ ¹wĄ« ĈúöÝ ¡wÝĒÕv Àí¾ùāÁvÿ ºĊöí IĈýwÆýv ÷ĀöÝ Üùw« ów£ $ ûĀÆöĉÿ ûĀ°úă üĊÊĊ~ ûĀ¤ù ćwþ{ù ¾z wă

#Èýv¹ ÿ ¡wÝĒÕv øöÝ āÿ¾ñ ĈúöÝ ¡mĊă ćwÒÝv ¿v ¾æý ĂÅ$ ĈÝĀÑĀù ûwñ¾{· ¾Úý I ¾æý ìĉ ÿ #ĈÅwþÉ

āÁvÿ ºĊöí  )ºÉ ā¹wæ¤Åv ĈăwòÊýv¹ Ăýw¸zw¤í Ü«¾ù È¸z ĂêzwÅ wz ½vºzw¤íüĉv ½¹ ¾Úý ¹½Āù ćwă  ½w¤å½ ôùwÉ IĂÞõwÖù

ÛĒÕvÛĒÕv ½w¤å½ IĈzwĉĈù ¡wÝĒÕv Ĉzwĉ¿wz ÿ ¡wÝĒÕv ćĀ¬¤Æ« I¡wÝĒÕv ¿v ā¹wæ¤Åv ½w¤å½ IĈ£wÝĒÕv ½w¤å½ IĈĉĀ« )ºÉwz

 óÿº« ½¹ ÈăÿÂ~ ¿v Ăö³¾ù üĉv ªĉw¤ý,  )¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý 

  



ù ówÅ )¡wÝĒÕv øöÝ ÿ ć½vºzw¤í ¡wÞõwÖøă¹ÀĊÅ ā½wúÉ I. IÀĊĉw~ ,/++  

 

32 

 

 óÿº«,  āwòĉw~ ÿ¹ ½¹ āºÉ Ā¬¤Æ« ¡đwêù Ĉývÿv¾å Üĉ¿Ā£ )
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 óÿº« ½¹ Ăí ć½ĀÖýwúă, Ĉù ĂÚ³Ēù ¹vºÞ£ wz ¡wÝĒÕv Ĉzwĉ¿wz āÁvÿ Ăz ÓĀz¾ù Ĉývÿv¾å üĉ¾¤ÊĊz ¹ĀÉ,31  ó¹wÞù Ăõwêù
/*.3 Í½¹ ¹vºÞ£ wz ¡wÝĒÕv ¿v ā¹wæ¤Åv ½w¤å½ āÁvÿ Ăz ÓĀz¾ù Ĉývÿv¾å üĉ¾¤úí ÿ ¢Åv º1  ó¹wÞù Ăõwêù-*, Ĉù ºÍ½¹ ½¹ )ºÉwz

 ¹vºÞ£ üúÑ-3  ó¹wÞù Ăõwêù3*0 āwòĉw~ ½¹ āºÉ Ā¬¤Æ« ¡đwêù ¿v ºÍ½¹ ôùwí ü¤ù ºéwå ÿ āºĊî¯ ¡½ĀÍ Ăz Ĉ£wÝĒÕv ćwă
  )ºý¹Āz 
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¶ )¹Āz ¡đwêù xw¸¤ýv ½wĊÞù ÷ĀÅ Ăö³¾ù  ½w¤å½ ½¹ Ĉ¤·wþÊývÿ½ ôùvĀÝ wz ¡đwêù Ów{£½v ĂÞõwÖù Ăz ¹ÿ½ÿ ćv¾z Ĉĉvº¤zv ½wĊÞù
ÛĒÕv xw¸¤ýv ºý¹Āz ÈăÿÂ~ üĉv ãºă wz ĀÆúă ćĀ´ý Ăz Ăí Ĉ£đwêù ĂĊöí Ăö³¾ù üĉv ½¹ üĉv¾zwþz )¢Åv ûv¾ĉv ½¹ Ĉzwĉ

5ºý¹Āz ¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăz ¡wÞõwÖù ©ÿ¾· ÿ ¹ÿ½ÿ ĈöÍv ćwă½wĊÞù üĉv¾zwþz )ºýºÉ 
,z ) ówÅ ¾Ąù w£ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù Ĉýwù¿ ā¿w,.43 Ĉù ĈÅ½wå ûwz¿ Ăz Ôêå ÿ )ºÉwz 
- āºÉ ¢Å¾Ąå āwòĉw~ ÿ¹ üĉv ÔÅĀ£ āºîĊ¯ ¡½ĀÍ Ăz Ăí Ĉ£đwêù üĉv¾zwþz Jºý¹Āz ôùwí ü¤ù ćv½v¹ ā¾Ê¤þù ¡đwêù )

JºýºÊý Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ºý¹Āz 
.Èĉwúă Ăz ÓĀz¾ù ¡đwêù )Äýv¾æþí Iwăòþí ÿ wă½wþĊúÅ Iwăā¾)ºýºÊý Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wă 

¶ ā¹v¹ ©v¾¸Åv ÷½wĄ¯ Ăö³¾ù ½¹ Ä Å xw¸¤ýv ÛĀÑĀù wz Ô{£¾ù ¡đwêù ĂĊöí Ăö³¾ù üĉv ½¹ )¹Āz āºÉ xw¸¤ýv ¡đwêù ¿v wă
ā¹v¹ ©v¾¸¤Åv ÷¾å ôùwÉ ÷¾å üĉv )ºÉ ā¹v¹ ówê¤ýv Iºĉ¹¾ñ Ĉ³v¾Õ ÈăÿÂ~ ãºă wz è{Öþù Ăí ôÆív ½vÀåv ÷¾ý ÃwÅv ¾z wă

¢úÆéöú« ¿v Ĉĉwă¢úÆé IÈăÿÂ~ ćwă¾Ċâ¤ù IĂÞõwÖù ÛĀý I½wÊ¤ýv ówÅ ÿ #wă$āºþÆĉĀý ÷wý IĂÞõwÖù ûvĀþÝ Ă øĄù ćwă
Ă¤åwĉā¹v¹ ć½ÿj¹¾ñ ćwă½vÀzv ÿ ć½wùj ĂÞùw« IÈăÿÂ~ ćwăĈù wă óÿº«$ ºÉwz-  Ĉõv/ )# 
ùÜú« Ić½ÿj¹¾ñ ø¬þ~ Ăö³¾ā¹v¹ Ç½vÀñ ÿ ćºþz )ºÉ ÷w¬ýv wă 

 

Ă¤åwĉwă 
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1. Irrelevant articles: 322 

-) ¤ù Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ÷ºÝĀ 5ôùwí û-3  

2. Lack of access to full texts: 28 

.)  5āwòĉw~ ÿ¹ ¾ă ½¹ û¹Āz ć½v¾î£13  

3. Duplicate articles in two databases: 68 

Ă¤åwĉþÝ ĈÅ½¾z ¿v Ä~ wăwÿĉ 5ü11  

Findings after reviewing the titles: 66 

 5āºĊî¯ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ć¾òõwz¾á.2  

Screening using abstracts: 37 

¡đwêù  āºÉ Ă¤Év¼ñ ½wþí wzÝ Ăz Ă«Ā£þwÿĉ 5ü-4  
Excluded articles by title: 29 

¡đwêù  āºÉ Ă¤Év¼ñ ½wþí wzĂ«Ā£ Ăz  5āºĊî¯,-  

Excluded articles by titles abstracts: 12 
êùwĈĉwĄý ¡đ  5āºÉ-0  

Finalized articles: 25 



ù ówÅ )¡wÝĒÕv øöÝ ÿ ć½vºzw¤í ¡wÞõwÖøă¹ÀĊÅ ā½wúÉ I. IÀĊĉw~ ,/++  

 

34 
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4+ 

 

äĉ¹½ 

 

ĀþÝĂõwêù ûv

 

ówÅ* āºþÆĉĀý

 

ĈÅ½¾z ¹½Āù ćwă¾Ċâ¤ù

 

Ă¤åwĉÈăÿÂ~ ćwă

 

 

 ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉ¤ý¾¤þĉv xv¾ÖÑv È¬þÅ

āwòÊýv¹ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ¿v¾ĊÉ ćwă ÿ

 ćĀ¬¤Æ« ºþĉv¾å ½¹ ¿v¾ĊÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ

¡wÝĒÕv 

 ûwĊÉĀ·

 
xv¾ÖÑvĈ¤ý¾¤þĉv 

 āwòÊýv¹ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ûwĉĀ¬Êýv¹ xv¾ÖÑv

 ĂÞùw« ½¹ ć½v¹wþÞù ½ĀÕ Ăz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ÿ ¿v¾ĊÉ

üĊĉw~ ÔÅĀ¤ù ²ÖÅ ¿v )¢Åv ¾£ 

 
ĂÖzv½ćwă½ÿwzĈ¤å¾Þùwz½w¤å½

Ĉ£wÝĒÕvûwĉĀ¬Êýv¹ 

Ić½w¤¸ùIāwþ~½ÿv¹ÿ Ĉýwĉ¹

 ûwĊ°þăj

 

Ĉ¤å¾Þù ćwă½ÿwz 

Ĉý¹Āù¿j Ĉ¤å¾Þù ćwă½ÿwz ÿ ¢ĊÆþ« yÆ³ ¾z wă

 üĉv ÿ ºþ¤Év¹ ½v¹wþÞù Ĉ£ÿwæ£ ĈöĊÎ´£ ÜÖêù

 ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ ÀĊý ûwýj Ĉ£wÝĒÕv ½w¤å½ wz wă½ÿwz

 )ºþ¤Év¹ 

 
¾ÖÑv āºþþí ¹w¬ĉv ôùvĀÝ ½¹ xv

ÛĒÕv ºþĉv¾åĈzwĉ 

ûwå¾Ý ÿ ĈþĊÆ³ Èþù 

 

¢ĊÞÖé ÷ºÝ ÿ xv¾ÖÑv 

 ½¹ ûv¾z½wí Ĉæþù ¡wÅwÆ³v āºþþí¹w¬ĉv ôùvĀÝ

 IĈ£wÝĒÕv Üzwþù Ăz ÓĀz¾ù ôùvĀÝ āÿ¾ñ ½wĄ¯

āwòĉw~ ÿ ¢ý¾¤þĉv IĂýwĉv½ Ăz ÓĀz¾ù ôùvĀÝ ćwă

 ôùvĀÝ ÿ Ăýw¸zw¤í Ăz ÓĀz¾ù ôùvĀÝ IĈ£wÝĒÕv

Ă¤Å¹ ¡wÝĒÕv ćĀ¬¤Æ« ºþĉv¾å Ăz ÓĀz¾ù ćºþz

āºÉ ĈÅ½¾z ÿ)ºýv 

 

 ćºùj½wñ¹Ā· ćwă½ÿwz ĂÖzv½ ÿ

¡½wĄù ½¹ Ā¬¤Æ« ćv¾z ûv¾z½wí ćwă

āwòĉw~Ĉ£wÝĒÕv ćwă 

ĈúĊöÅĈ³wĉ½ ÿ ¾å wĊý

 

 ćºùj½wí¹Ā· ćwă½ÿwz 

¡½wĄù ¡ĒĊÎ´£ ûwĉĀ¬Êýv¹ ćĀ¬¤Æ« ćwă

 ćwă½ÿwz ÿ J¢Åv ÔÅĀ¤ù º³ ½¹ ĈöĊúî£

ûj ćºùj½wí¹Ā· Ĉzwĉ¿½v ÔÅĀ¤ù º³ ¿v ¾£đwz wă

Ă¤åwĉ )¢Åv āºÉă wă ć½v¹wþÞù ÿ ¢Ċ¨ù Ĉò¤Æ{ú

¡½wĄù üĊz ćwă½ÿwz ÿ ûv¾z½wí ćĀ¬¤Æ« ćwă

ûj ćºùj½wí¹Ā·)¹v¹ ûwÊý wă 

 
ĈÅ½¾zĂÖzv½ćwă¹¾{ăv½Ĉ¤·wþÉÿ

Ĉ¤·wþÉv¾åwz½w¤å½ÛĒÕvĈĉĀ« 

 ÿ ĈþùĀù IĈĉÿ½vĀí

Ĉ«w³üĉ¿ĈþĉºzwÞõv 

 

 ÿ Ĉ¤·wþÉ ćwă¹¾{ăv½ 

v½ Ĉ¤·wþÉv¾å ćwă¹¾{ă 

 ½w¤å½ wz Ĉ¤·wþÉv¾å ÿ Ĉ¤·wþÉ ćwă¹¾{ăv½ üĊz

ÛĒÕv ćwă¹¾{ăv½ üĊz )¹Ā{ý ½v¹wþÞù ĈĉĀ«

ÛĒÕv ½w¤å½ wz Ĉ¤·wþÉv¾å ½v¹wþÞù ĂÖzv½ ĈĉĀ«

)¹Āz 

 

ÛĒÕv ½w¤å½ üĊz ĂÖzv½ ĈÅ½¾z xÿ ½¹ Ĉzwĉ

 5ć¹½Āù ĂÞõwÖù ć¹wê¤ýv ¾îæ£ ÿ

 āwòÊýv¹ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹

Àõv#Ã$ v¾ă 

ć¾Ċùv ÿ Ĉ{twá ć¾~

 

ć¹wê¤ýv ¾îæ£ 

¡½wĄù üĊz ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ ÿ ć¹wê¤ýv ¾îæ£ ćwă

ÛĒÕv ½w¤å½ )¹½vºý ¹Ā«ÿ xÿ ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉzwĉ

¡½wĄù üĊòýwĊù üĊþ°úă ûwÊý ć¹wê¤ýv ¾îæ£ ćwă

¡½wĄù üĉv äÞÑ ¿v)¹Āz wă 

 

ÛĒÕv ½w¤å½ ĈþĊz ÈĊ~v¹ ĈĉĀ« ûwĉĀ¬Êý

 ¹wÞzv ćwþ{ù ¾z ¿v¾ĊÉ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£

¢Ą«¢ĊéĒ· ÿ ãºă ć¾Ċñ 

Ă¤É¾å ÿ ĈúĊăv¾zv ÿ ¢úî³

 ½wíĀ« 

 

¢Ą« ¢ĊéĒ· ÿ ć¾Ċñ 

 ¹wÞzv üĊz ½v¹wþÞù ÿ ¢{¨ù ĂÖzv½ ¹Ā«ÿ Ăz Ă«Ā£ wz

 ÛĒÕv ½w¤å½ wz ¢ĊéĒ· ÿ ãºă ć¾Ċñ ¢Ą«

Ċ~ ûwîùv ÿ ĈĉĀ« ĈĉĀ« ÛĒÕv ½w¤å½ ĈþĊz È

 )¹Āz  Ĉ¤·wþÉ ûvÿ½ ćwă¾Ċâ¤ù èĉ¾Õ ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹

 

 

ĈñÂĉÿ ¾Ċ§m£ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉ¤ĊÎ¸É ćwă

 ÿ ¡wÝĒÕv øöÝ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí

Èýv¹ÛĒÕv ½w¤å½ ¾z ĈÅwþÉ wĄýj Ĉzwĉ 

 ć¹Āă¾å

 
¢ĊÎ¸É 

ÛĒÕv ¡wÝwÅ ÿ ¢Ċ{ÎÎÝ üĊz Ă¤æă ½¹ Ĉzwĉ

ÿ ½v¹wþÞù ĂÖzv½ ûÿ¾z ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉæþù ÿ Ĉĉv¾ñ

ÛĒÕv ¢ÝwÅ øă wz ¢{¨ù ÿ ½v¹wþÞù ĂÖzv½ Ĉzwĉ

ãwÖÞýv üĊz )ºý½v¹ÛĒÕv ¡wÝwÅ ÿ ć¾ĉ¼~ ÿ Ĉzwĉ

èåvĀ£ üĊzÛĒÕv ¡wÝwÅ ÿ ć¾ĉ¼~ ĂÖzv½ Ĉzwĉ

 )¹Ā{ý ½v¹wþÞù wùv ¹½v¹ ¹Ā«ÿ 

  ¡wÝĒÕv Ĉzwĉ¿wz ½¹ wĄýw¬Ċă Èêý ĈÅ½¾z 

¢ÞþÍ Ić¹vÀĄz ÿ Ĉ³w¤å IĀ«

Ĉ´õwÍ ć¹½ºå 

 

ûw¬Ċă 

 ½¹ ÿ Ã¾£ ûw¬Ċă Iüĉ¿wáj ćĀ¬¤Æ³ Ăö³¾ù ½¹

ûw¬Ċă IĈzwĉºýĀĊ~ Ăö³¾ù ûvÀĊù üĉ¾¤ÊĊz Ĉæþù ćwă

ûw¬Ċă üĊz )ºþ¤Év¹ v½ Ĉývÿv¾å äö¤¸ù ćwă

 ¡wÝĒÕv Ĉzwĉ¿wz Ăýwñ½wĄ¯ ô³v¾ù ½¹ ûv¾z½wí

ºăwÊù ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ ÛĀú¬ù ½¹ )ºÉ ā

ûw¬Ċă #¾æþ£ ÿ øá I¢Ċýw{ÎÝ IÃ¾£$ Ĉæþù ćwă

 ā¹wÅ ćĀ¬¤Æ« ¿v ¾¤ÊĊz ½vĀÉ¹ ćĀ¬¤Æ« ½¹

 ÛĀý ÿ Ā¬¤Æ« äĉwÙÿ ć½vĀÉ¹ ²ÖÅ üĊz ÿ I¹Āz
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4, 

 

äĉ¹½ 

 

ĀþÝĂõwêù ûv

 

ówÅ* āºþÆĉĀý

 

ĈÅ½¾z ¹½Āù ćwă¾Ċâ¤ù

 

Ă¤åwĉÈăÿÂ~ ćwă

 
ûw¬Ċă ¹Ā«ÿ ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ ûv¾z½wí ćwă

)¢Év¹ 

 

ÛĒÕv ½w¤å½ Üzwþù ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ

 ÿ ÛĀÑĀù xw¸¤ýv Ĉþă» ºþĉv¾å 5Ĉ£wÝĒÕv

 ĈÎ¸Ê£Ĉ£wÝĒÕv ¿wĊý 

 ĈĉwĊÑ ÿ ½w¸¤åv

 

üă» ćÿwî¬þí 

ù xw¸¤ýv ½¹ ¾§où ôùwÝ üă» ćÿwî¬þí IÛĀÑĀ

 ćwă¿wĊý ÌĊ¸Ê£ ¢Ą« ôùwÝ üĉ¾¤úĄù )¢Åv

 wz ¡½ĀÆù ÿ Ĉ£wÝĒÕv Üzwþù ĈÅ½¾z Ĉ£wÝĒÕv

 )¢Åv ûwÎÎ¸¤úù 

 

 ÿ ĈÉÀĊòýv ćwă½ÿwz ¾Ċ§m£ ĈÅ½¾z

 ½w¤å½ ¾z ĈúĊÚþ£¹Ā· ćwă¹¾{ăv½

 ćv¾¤í¹ ÜÖêù ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉ£wÝĒÕv

 ćºþ« ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈÎÎ¸£

¿vĀăv ½Ā~wÉ 

«½ IĈõºòĊz ć¾ĊÎý ÿ Ĉ{ 

 

 ĈúĊÚþ£¹Ā·  ÿ ĈÉÀĊòýv ćwă½ÿwz 

ćwă½ÿwzĈÉÀĊòývćwă¹¾{ăv½ ÿĈúĊÚþ£¹Ā·¾z

½w¤å½Ĉ£wÝĒÕv¾Ċ§m£ë½¹ )ºý½v¹¾¤Ąz

Ĉ¤·wþÊývÿ½ ćwă¹¾í½wí¾§où¾z½w¤å½

Ĉ£wÝĒÕvûwĉĀ¬Êýv¹ć¾¤í¹½¹üĉÿº£

Ăùwý¾zćwăĈÉ¿ĀùjÔ{£¾ùwzć¾Ċñ¹wĉ

ćwĄ£½wĄùÛĒÕvIĈzwĉĂtv½vĈĉwă½wîăv½ćv¾z

¹Ā{Ąz¡wùº·Ĉ£wÝĒÕvÿĂÞÅĀ£ćwĄùwÚý

Ĉ£wÝĒÕv¿v¢ĊúăvĈĉvÀÆz½v¹½Ā·¾z )¢Åv 

 

 wz ¢ĊÎ¸É ï½Àz ôùwÝ ªþ~ ĂÖzv½ üĊĊÞ£

 ¡ĒĊÎ´£ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉzwĉ ÛĒÕv ½w¤å½

ĈöĊúî£ 

  ÓwÊý J Ĉýw· øĉ¾í

 

 ¢ĊÎ¸É 

ûvÿ½ ¢æÍ øí y«Āù IûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ć½Ā¬ý½

ã¾Í ûwù¿ ûºÉ ûwýj ĈÊăÿÂ~ ½Āùv ćv¾z āºÉ

Ĉùûÿ¾z ¢æÍ Iôzwêù ½¹ ÿ J¹¹¾ñ ÈĉvÀåv Ĉĉv¾ñ

 ¿wĊý ¹½Āù ¡wÝĒÕv Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z ÇĒ£

ù y{Å v½ ûwĉĀ¬Êýv¹Ĉ Ĉñ¹ĀÊñ ¢æÍ )¹¹¾ñ

 v½ Āý ¡wÝĀÑĀù Ăz ĂéĒÝ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ Ăz¾¬£ Ăz

Ĉù ÈĉvÀåvûvº«ÿ ¢æÍ ÿ¹ ÿ ºă¹ ÿ Ĉĉv¾ñ

èåvĀ£ Ôz½ ¡ÿwÒé ºÞz ÈĉvÀåv ½¹ ÀĊý Ĉĉv¾ñ

 )¢Åv ¾§où ûwĉĀ¬Êýv¹ 

 

 ½w¤å½ ôĉwú£ ĈöÝ óºù Ătv½v

 ć½ÿwþå ¿v ā¹wæ¤Åv ½¹ ĈéĒ·v

 ÷ĀöÝ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¡wÝĒÕv

v¾ĊÉ ĈîÉÀ~¿ 

 äĊÍ 

 

 ćwă½w¬þă IĈéĒ·v ½w¤å½ ôĉwú£

ć¾ĉ¼~¾Ö· ¿v ë½¹ ÿ üă» 

 ¿v ë½¹ IĂýwĉv½ çĒ·v ćºùj½wí¹Ā·

 Ăz ôĉwú£ ¾z Ĉþă» ½w¬þă ÿ ć¾ĉ¼~¾Ö·

 Ăí ºþ¤Év¹ øĊê¤Æù ¾Ċ§m£ ĈéĒ·v ā¹wæ¤Åv

 Ăýwĉv½ çĒ·v ćºùj½wí¹Ā· IûwĊù üĉv ¿v

)¢Év¹ ¿wĊý ¡ºÉ ¾z v½ ¾Ċ§m£ üĉ¾¤ÊĊz 

 

 ĂÖzv½ì{Å üĊz ½w¤å½ ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ćwă

ÛĒÕv ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉzwĉ

¹Àĉ ĈéÿºÍ ºĊĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

ûwĊtwÅ½w~ 

 
 

ì{Åć¾Ċñ¹wĉ ćwă 

ì{Å ½w¤å½ ¾z ûwĉĀ¬Êýv¹ ć¾Ċñ¹wĉ ćwă

ÛĒÕvûj ĈĉĀ« üĊþ°úă J¢Év¹ ¾Ċ§m£ wă

ì{ÅÛĒÕv ½w¤å½ ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ćwă ¾Úý ¿v ĈĉĀ«

« wùv Iºþ¤Év¹ ć½v¹wþÞù ¡ÿwæ£ ¾òĉºîĉ wz ¢ĊÆþ

)ºĉ¹¾òý āºăwÊù Ĉ£ÿwæ£ āºîÊýv¹ ¾Úý ¿v 

 

ì{Å üĊz ĂÖzv½ ĈÅ½¾z ¹wÞzv ÿ Ĉ¤·wþÉ

ÛĒÕv Ĉ¤·wþÉ ÿ ć½w¤å½ IĈÉÀĊòýv ĈĉĀ«

Èýv¹ ½¹ĂÖÅĀ¤ù ÜÖêù ûv¿Āùj 

 ÷wzj ÿ Ĉĉvº·ºí IĈù¹w· 

 

ì{Åzv IĈ¤·wþÉ ćwă ÿ ĈÉÀĊòýv ¹wÞ

øÚý ćwă¹¾{ăv½Ĉă¹ 

 ¹¾{ăv½ ÀĊý ÿ ĈþĊÝ ÿ ÷wñ Ăz ÷wñ Ç¿v¹¾~ ¹¾{ăv½

øÚý ¹wÞzv ÷wú£ wz ć¾Ċñ¹wĉ ½¹ Ĉýÿ½¹ Ĉă¹

ÛĒÕv ¹¾{ăv½ )¢Év¹ ½v¹wþÞù ĂÖzv½ ĈĉĀ«

øÚýÛĒÕv ĈÉÀĊòýv ºÞQz wz Ĉýÿ¾Ċz Ĉă¹ ÿ ĈĉĀ«

øÚý ā¹¾{ăv½ ć½w¤å½ ºÞQz wz wĄþ£ ÀĊý Àí¾ú¤ùwý Ĉă¹

ÛĒÕvĉĀ« ¹¾{ăv½ )ºþ¤Év¹ ½v¹wþÞù ĂÖzv½ Ĉ

 Äýwĉvÿ üĊĊ{£ ½¹ v½ Èêý üĉ¾¤ÊĊz ĈþĊÝ Ç¿v¹¾~

Ç¿½vÛĒÕv ½¹ ć½v¼ñøÚý ¹¾{ăv½ ÿ ĈĉĀ« Ĉă¹

 Äýwĉ½vÿ üĊĊ{£ ½¹ v½ Èêý üĉ¾¤ÊĊz ÀĊý Àí¾ú¤ùwý

øÚýÛĒÕv ½¹ Ĉă¹  )¹½v¹ ĈĉĀ« 

 

 ¡wùº· Iûv½vºzw¤í Èêý

ÛĒÕv ¹vĀÅ ûvÀĊù ÿ ĈýwÅ½

Ā¬Êýv¹ Ĉ£wÝĒÕv ¡ĒĊÎ´£ ûwĉ

 ½¹ ºĄÊù ĈÅÿ¹¾å āwòÊýv¹ ĈöĊúî£

ÛĒÕv xv¾ÖÑv Èăwíûj Ĉzwĉ 

 ÿ ćÀĉ½wíĀý IĈÉwí

¢ÞþÍ Ā«

 

 xv¾ÖÑv 

¡½wĄù Ăz ûwĉĀ¬Êýv¹ ā¾úý üĊz ćwă

 xv¾ÖÑv ûvÀĊù ÿ ûv½vºzw¤í ĈÕw{£½v

ÛĒÕv ¹Ā«ÿ ¢{¨ù ĂÖzv½ Iûj Ĉzwĉ

ā¹wæ¤Åv ûvÀĊù üĊz )¢Év¹  ¡wùº· ¿v

ÛĒÕvÛĒÕv xv¾ÖÑv ûwĊù ÿ ĈýwÅ½ Ĉzwĉ

 ĂÖzv½ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ûwĉĀ¬Êýv¹

)¢Év¹ ¹Ā«ÿ Ĉ¤{¨ù 
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4- 

 

äĉ¹½ 

 

ĀþÝĂõwêù ûv

 

ówÅ* āºþÆĉĀý

 

ĈÅ½¾z ¹½Āù ćwă¾Ċâ¤ù

 

Ă¤åwĉÈăÿÂ~ ćwă

 

 

ĆÖzv½üĊzć¾Ċñ¹wĉĀ·I¾{ăv½

ćºùj½wí¹Ā·ÿĈ£wÝĒÕv ¹vĀÅwz½w¤å½

øĊĄÆ£Èýv¹ 

ÿ µ¾åāwÉ Ĉ{õwÕ 

 

¾{ăv½¹Ā· ć¾Ċñ¹wĉ ÿ ćºùj½wí¹Ā· 

¹wĉ üĊz ½w¤å½ wz ćºùj½wí¹Ā· ÿ ¾{ăv½¹Ā· ć¾Ċñ

 üĊz )¢Év¹ ¹Ā«ÿ ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ Èýv¹ øĊĄÆ£

 ÿ Ĉ¤ĉ¾ĉºù ¹Ā· ºÞz Ić¾Ċñ¹wĉ ćv¾z ¢{á½ ºÞQz

 ĂÖzv½ Èýv¹ øĊĄÆ£ ½w¤å½ wz Ĉõ¾¤þí ¹Ā«ÿ ºÞQz

 ć¾ñ¿wáj Ăz ôĊù ºÞQz üĊz )¢Év¹ ¹Ā«ÿ ½v¹wþÞù

 Ç¾¤Æñ Ăz ôĊù ºÞQz Ićºùj½wí¹Ā· ¿v ½w¤å½

wí ćv¾z ÇĒ£ ¿v äĊöî£ û¹¾í ºùj½

 ÜývĀù wz Ĉĉÿ½wĉÿ½ ½¹ ÷ÿwêù ºÞQz Ićºùj½wí¹Ā·

 ĂÖzv½ Èýv¹ øĊĄÆ£ ½w¤å½ wz ćºùj½wí¹Ā· ¿v

 )¢Év¹ ¹Ā«ÿ ½v¹wþÞù 

 
¡wÝĒÕv Ĉzwĉ¿wz ¾z Ĉýw¬Ċă ćwêõv ¾Ċ§m£ 

 

¢ÞþÍ Ić¹vÀĄz ÿ Ĉ³w¤å IĀ«

Ĉ´õwÍć¹½ºå 

 

Ċăûw¬ 

 āÿ¾ñ ÿ¹ üĊz ć½v¹wþÞù ¡ÿwæ£ I¹¾îöúÝ ¾Úý ¿v

 ½¹ wùv ¹½vºý ¹Ā«ÿ ā¹wÅ ćĀ¬¤Æ« ½¹ Ĉĉwêõv

Ĉù āºĉ¹ ¡ÿwæ£ üĉv ½vĀÉ¹ ćĀ¬¤Æ« )¹ĀÉ 

 

 
 óÿº«. ½¹ āºÉ ĈÅ½¾z ¡wÞõwÖù )ĈăwòÊýv¹ ¹wĄ« ĈúöÝ ¡wÝĒÕv Àí¾ù āwòĉw~ ĂÞõwÖù ÛĀý ÃwÅv ¾z ĈýwÆýv ÷ĀöÝ Üùw« ów£½Ā~ ÿ 

 
 

äĉ¹½ ówÅ *āºþÆĉĀý
 

ĂÞõwÖù ÛĀý
 

Ĉývÿv¾å 
 

ºÍ½¹
 

 
òþÅ ÿ ĈúÅwé ć¾

 
 ĈÊĉwúĊ~ 
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